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تمهيد

صــلاح التربــوي ب�أنــه المدخــل العقلانــي العلمــي النابــع مــن ضــرورات الحالــة،  المســتند �إلــى واقعيــة النشــ�أة،  يتصــف ال�إ

ــة الفلســطينية  ــة المطــورة للنظــام التعليمــي الفلســطيني فــي محــاكاة الخصوصي ــة الوطني أمــر الــذي انعكــس علــى الرؤي ال�

والاحتياجــات الاجتماعيــة، والعمــل علــى �إرســاء قيــم تعــزز مفهــوم المواطنــة والمشــاركة فــي بنــاء دولــة القانــون، مــن خــلال 

عقــد اجتماعــي قائــم علــى الحقــوق والواجبــات، يتفاعــل المواطــن معهــا، ويعــي تراكيبهــا و�أدواتهــا، ويســهم فــي صياغــة 

أمانــي، ويرنــو لتحقيــق الغايــات وال�أهــداف.    آمــال، ويلامــس ال� برنامــج �إصــلاح يحقــق ال�

ولمــا كانــت المناهــج �أداة التربيــة فــي تطويــر المشــهد التربــوي، بوصفهــا علمــاً لــه قواعــده ومفاهيمــه، فقــد جــاءت ضمــن 

ــة  ــات النوعي ــي تجــاوز تحدي ــع جوانبهــا، بمــا يســهم ف ــة بجمي ــة التعلمي ــة التعليمي ــة عالجــت �أركان العملي خطــة متكامل

عــداد لجيــل قــادر علــى مواجهــة متطلبــات عصــر المعرفــة، دون التــورط ب�إشــكالية التشــتت بيــن العولمــة  بــكل اقتــدار، وال�إ

والبحــث عــن ال�أصالــة والانتمــاء، والانتقــال �إلــى المشــاركة الفاعلــة فــي عالــم يكــون العيــش فيــه �أكثــر �إنســانية وعدالــة، 

وينعــم بالرفاهيــة فــي وطــن نحملــه ونعظمــه.   

ــا، وباســتحضار  ــن �إنتاجه ــا يجــب �أن يكــون م ــة، وصــولاً لم ــي المعرف ــة تلقّ ــى تجــاوز نمطي ــق الحــرص عل ــن منطل وم

ــر  ــاء تطوي ــاة، ج ــة المتوخّ ــة والفكريّ ــة المعرفي ــد، وللبني ــذي نري ــب ال ــا للطال ــي تحكــم رؤيتن ــات الت ــد المنطلق واعٍ لعدي

المناهــج الفلســطينية وفــق رؤيــة محكومــة ب�إطــار قوامــه الوصــول �إلــى مجتمــع فلســطيني ممتلــك للقيــم، والعلــم، والثقافــة، 

والتكنولوجيــا، وتلبيــة المتطلبــات الكفيلــة بجعــل تحقيــق هــذه الرؤيــة حقيقــة واقعــة، وهــو مــا كان لــه ليكــون لــولا التناغــم 

ــراً عــن توليفــة تحقــق  بيــن ال�أهــداف والغايــات والمنطلقــات والمرجعيــات، فقــد ت�آلفــت وتكاملــت؛ ليكــون النتــاج تعبي

المطلــوب معرفيــاً وتربويــاً وفكريــاً.

ثمّــة مرجعيــات تؤطـّـر لهــذا التطويــر، بمــا يعــزّز �أخــذ جزئيــة الكتــب المقــررّة مــن المنهــاج دورهــا الم�أمــول فــي الت�أســيس 

طــار جــاءت المرجعيــات التــي تــم الاســتناد  لتــوازن �إبداعــي خــلّاق بيــن المطلــوب معرفيــاً، وفكريــاً، ووطنيــاً، وفــي هــذا ال�إ

أوّل؛  ــي ال� ــى وثيقــة المنهــاج الوطن ــة �إل ضاف ــون ال�أساســي الفلســطيني، بال�إ �إليهــا، وفــي طليعتهــا وثيقــة الاســتقلال والقان

لتوجّــه الجهــد، وتعكــس ذاتهــا علــى مجمــل المخرجــات.

ومــع �إنجــاز هــذه المرحلــة مــن الجهــد، يغــدو �إزجــاء الشــكر للطواقــم العاملــة جميعهــا؛ مــن فــرق الت�أليــف والمراجعــة، 

شــراف، والتصميــم، وللجنــة العليــا �أقــل مــا يمكــن تقديمــه، فقــد تجاوزنــا مرحلــة الحديــث عــن التطويــر،  والتدقيــق، وال�إ

ونحــن واثقــون مــن تواصــل هــذه الحالــة مــن العمــل.

وزارة التربية والتعليم                                                                    
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مقدمة

فريق الـتّأليف

ــوزارة؛  ــم؛ وتحديثهــا فــي �إطــار الخطــة العامــة لل ــر مناهــج التعلي ــم الفلســطينيّة بتطوي ــة والتعلي ــدرج اهتمــام وزارة التربي ين

عُــد كافــة، باســتلهام واضــح للتطــوّر العلمــي والتكنولوجــي  وســعيها الحثيــث لمواكبــةِ التطــورات العالميــة علــى الصُّ

ــلا. ــا، ومستكشــفا، ومت�أم ــا، ومجربّ ــذي نطمــح؛ ليغــدو فاعــلا، وباحث ــب ال ــا للطال المتســارع، وبمــا ينســجم وتطلعاتن

طــار؛ ي�أتــي كتــاب العلــوم والحيــاة للصــف الرّابــع ال�أساســي فــي �إطــار مشــروع تطويــر مناهــج العلــوم والحيــاة   فــي هــذا ال�إ

الهــادف �إلــى �إحــداث تطويــر نوعــيٍّ فــي تعليــم العلــوم والحيــاة، وتعلـّـم كل مــا يرتبــط بهــا مــن محــاور واكتســاب مــا تتطلبــه 

مــن مهــارات، وبمــا يوفـّـر الضمانــات الكفيلــة بــ�أن يكــون للطالــب الــدور الرئيــس المحــوريُّ فــي عمليــة التعلــم والتعليــم.

 �أمــا عــن الكتــاب الــذي بيــن �أيدينــا، فقــد توزعّــت مادتــه علــى فصليــن دراســيين، وهــو يشــتمل علــى ســت وحــدات، 

نســان«، فــي حيــن حملــت الوحدة  أولــى عنــوان »�أجهــزة جســم ال�إ أوّل منهمــا ثــلاث وحــدات ؛ حملــت ال� حــوى الجــزء ال�

الثاّنيــة عنــوان »الكهربــاء والمغناطيســية«، �أمــا الوحــدة الثاّلثــة فقــد حملــت عنــوان »تصنيــف الكائنــات الحيّة«،وحــوى 

الجــزء الثاّنــي ثــلاث وحــدات حملــت الرّابعــة عنــوان »الحالــة الجويـّـة والمجموعــة الشّمســيّة« فــي حيــن حملــت الوحــدة 

ــا  ــوت«، وحرصن ــوء والصَّ ــوّع الحيــوي والبيئــة« �أمــا الوحــدة السّادســة فقــد حملــت عنــوان »الضَّ الخامســة عنــوان »التنّ

ي فاعــل؛ يعكــس توجهــات المنهــج وفلســفتهُ، ويتمثــل فــي دورة  علــى عــرض المحتــوى ب�أســلوب ســلسٍ، وبتنظيــمٍ تربــوٍّ

التعلــم.

ــةً فــي الوقــت نفســهِ مبــد�أ  ــتَّسِمُ ب�إمكانيــة تنفيــذ الطلّبــة لهــا، مراعِيَ  اشــتمل المحتــوى علــى �أنشــطةٍ متنوعــةِ المســتوى تَـ

الفــروق الفرديــة بينهــم، مــع الاهتمــام بتضميــن المحتــوى صــورا ورســومات �إيضاحيّــة معبّــرة  تعكــسُ طبيعــة الوحــدة �أو 

الــدّرس، مــع ت�أكيــد الكتــاب فــي وحداتــهِ ودروســهِ المختلفــةِ علــى مبــد�أ التقويــم التكوينــيّ، والتقويــم الواقعــيّ.

 وتســتلهم فلســفةُ الكتــاب �أهميّــة اكتســاب الطالــب منهجيــة علميــة فــي التفكيــر والعمــل، وتنميــة مهاراتــه العقليــة 

والعمليــة، ومنهــا: قــراءة الصّــور، والكتابــة والقــراءة العلميّــة، والرّســم، وعمــلُ النمّــاذج والتجّــارب، عــلاوة علــى اهتمامهــا 

بربــط المعرفــة بواقــع حيــاة الطاّلــب مــن جهــة، وبالرّياضيــات والفــن والموســيقى والدّرامــا والرّياضــة والمهــارات الحياتيّــة 

مــن جهــة �أخــرى، لجعــل التكّامــل حقيقــة واقعــة، وهدفــا قابــلا للتحّقّــق.
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الوحدة الرّابعة
مسِيّة  الحالةِ الجَوّيةِ والمَجموعة الشَّ

• �أتَ�أمّلُ الصّورةَ، و�أصِفُ الحالةَ الجوّيةَ.

٤
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يتوقع بعد دراسة هذه الوحدة والتفاعل مع �أنشطتها �أن تكون قادراً على 
وصف المظاهر التي تحدث بفعل سطوع الشمس، و�أثر الحالة الجوية 
وتفسير  والحرارة،  والهطول،  والرياح،  الغيوم،  عنها من ظهور  الناتجة 

آتي: بعض الظواهر المرتبطة، من خلال تحقيق ال�

• التعرّف �إلى بعض عناصر ) مظاهر( الحالةِ الجويةِّ من خلال الصور.	

• تبيان �أشكال الهُطول عملياً.	

• استخدام بعض ال�أدواتِ في قياسِ عَناصرِ الحالةِ الجوّيةِ.	

• ترتيب كواكبَ المجموعةِ الشّمسيّةِ بالنسبةِ �إلى موقعها من الشّمسِ.	

• والقمرِ 	 ال�أرضِ  من  كُل  بحَركَتي  المُتعلقّةِ  الظواهر  بعض  تفسير 

عملياً.
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الدّرس ال�أوّل: مَظَاهِرُ الحَالَة الجَويَّة

نشاط 1: الحالةُ الجَويّةُ ) الطَّقس (

آتيةَ: • �أقرَ�أ النشّرةَ الجويةَّ ال�
ماءُ مُلبّدةً بالغيوم، والفرصةُ مُهيَّ�أةٌ لسقوطِ ال�أمطارِ  “سيكونُ الجَوُّ ليومِ غدٍ بارداً والسَّ
على بعضِ المناطق، ويطر�أ انخفاضٌ على درجاتِ الحرارة، وتَهبُّ رياحٌ شماليّةٌ غربيّةٌ 

عاليةُ السرعةِ، ويكونُ البحرُ شديدَ ارتفاعِ الموج”. 
١. �أكتبُ عناصرَ الحالةِ الجويةِّ الواردةِ في النشّرة الجويةِّ �أعلاه.

�أ.____________.     ب.____________.

جـ.____________.    د.____________.
٢. �أتَ�أمّلُ خريطةَ الطقسِ المُجاورة: 

٣. �أتناقشُ وزملائي في الحالةِ الجويةِّ للمُدنِ 
الفلسطينيّة الواردةِ في الخريطةِ.

٤. �أختارُ مدينةً، و�أعبّرُ عن الحالةِ الجويةِّ فيها.

_________________________________

_________________________________
ى مُعدَلُ قياسِ عناصرِ الحالةِ الجويةِّ  لمنطقةٍ  ٥. يُسمَّ

مُعينة خلالَ فترةٍ زمنيّةٍ قصيرةٍ بـ ___________.
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نشاط 2: عناصِرُ الحالةِ الجويّةِ 

١. �أشاهدُ و�أستمعُ �إلى حالةِ الجو ليومِ غَدٍ من قناة تلفازِ فلسطين،
غرى في الجدول ال�آتي:   ثُمَّ �أسجّلُ درجاتِ الحرارةِ العُظمَى ودرجات الحرارة الصُّ

٢. �أتناقشُ مع زملائي في حالةِ الجو المتوقعّة.
٣.�أصِفُ حالةَ الجو صباحِ اليومِ في منطقتي من حيث: 

الغيوم:_____________. ال�أمطار:_____________. الرّياح:_____________.
٤.�أتناقش وزملائي فيمَ توصلنا �إليه.

العنصر

درجة الحرارة
سْ

�أريحا وال�أغوارغزّةنابلسالقدسالمدينة

ى
غر

صُّ
ال

ى
غر

صُّ
ال

ى
غر

صُّ
ال

ى
غر

صُّ
ال

ى
غر

صُّ
ال

مى
عظ

ال

مى
عظ

ال

مى
عظ

ال

مى
عظ

ال

مى
عظ

ال

حيفا

غرى  لماذا يختلف قياس درجةِ الحرارة العُظمى، عن قياس درجة الحرارة الصُّ
الوارد ذكرهما في النشّرة الجويةّ؟

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبحث عن مواصفات 
صندوق ال�أرصاد الجويةّ. 
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نشاط 3: ميزانُ الحرارةِ

نشاط 4: حَرارةُ الجوِّ 

 • �أحْضِرُ وزملائي ميزانَ الحرارةِ الكُحوليّ، �أو ميزانَ الحرارةِ الزئبقيّ، 
و�أتفحّصه.

، ١. �أستخدمُ ميزانَ الحرارةِ في قياسِ درجةِ حرارةِ غُرْفَةِ الصفِّ
و�أسجّلها __________.

٢. �أقارنُ قراءَتي بقراءةِ زملائي. ماذا �ألاحِظُ؟

._______________________________________________  
٣. �أكتبُ بلِغَُتي تعريفاً لدرجةِ الحرارةِ:

._______________________________________________  

غرى والعُظمى في بعضِ مُدنِ فلسطينَ  آتي مُعدّلَ درجاتِ الحرارةِ الصُّ  • يبيّن الجدولُ ال�
خلال �أشهرٍ من السنة. 

آتية:  • �أدرُسُ وزميلي الجدولَ السّابقَ جيّداً، و�أجيبُ عن ال�أسئلةِ ال�
غرى والعُظمى لمدينةِ صَفَد في شهر تموز؟ 1. ما درجاتُ الحرارة الصُّ

غرى: ________سْ. درجة الحرارة العظمى: _________سْ.     درجة الحرارة الصُّ

المدينةالشهر

)٧-١٩(سْ)٤-٩(سْ)٦-١٢(سْكانون الثاّني

)٢٢-٣٨(سْ)١٩-٣٠(سْ)١٩-٢٤(سْتموز

)١٤-٢٩(سْ)١١-٢٩(سْ)١٣-٢٢(سْنيسان

)١٨-٣٢(سْ)١٥-٢٤(سْ)١٧-٢٥(سْتشرين �أوّل

�أريحاالقدس صفد
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نشاط 5: علمي يُرفرِفُ 

آتيتين و�أجيب:   • �أتَ�أمّلُ الصّورتيْن ال�

١. �أصِفُ حركةَ الهواءِ في الصّورتين �أعلاه، و�أكتبها. 

أوّلى: ____________________.  الثاّنية: ______________________.   ال�
٢. �أصِفُ حركةَ الهواءِ ال�آن في منطقتي.

._______________________________________________________  

٣. �أسمّي حركة الهواء القريبة من سطح ال�أرض بـ _______________________.

2. �أيّ المُدنِ �أعلى درجة حرارة؟___________.لماذا؟__________________.

3. �أيّ المُدن �أخفض درجة حرارة؟__________.لماذا؟__________________.

4. �أيّ المُدنِ تنصحُ بزيارتها في شهر كانون الثاّني؟______________________.

لماذا؟_________________________________.

 	   • �أستنتجُ �أنَّ فلسطينَ تَتميّزُ بـ ___________ درجات حرارة الجوِّ في مُدنها.



8

نشاط 6: اتجّاهُ الرّياحِ 

١. �أحْضِرُ مؤشّرَ الرّياحِ، و�أعرِّضهُ لهواءِ المروحة.
ماذا �ألاحظُ؟________________________.
٢. �إلى ماذا يشيرُ اتجّاهُ السهمِ؟___________.

٣. �أخرجُ وطلبة الصفِّ �إلى ساحةِ المدرسةِ، و�أستخدمُ 
مؤشّرَ الرّياحِ لتحديدِ اتجّاهِ هُبوب الرّياحِ.

)N, S, E, W( ُآتية ال� ال�أحرفُ  تَدلُّ  ماذا  على   .٤
الموجودة على مؤشر الرّياح؟

    N ___________ S ___________   

 E __________  W ___________   
             �أتناقشُ ومجموعتي في طُرقٍ �أخرى لمعرفة اتجّاهِ الرّياحِ.

�أتعاونُ وزملائي في صناعة مُؤشّرِ الرّياحِ، 
و�أستخدمه في تحديدِ اتجّاهِ الرّياحِ. 

هل تَعلم: �أنَّ سُرعةَ الرّياحِ تقُاسُ بوساطةِ
أنيموميتر”. “جهاز ال�

ر الرّياح” في القرص المرفق. هيّا نشاهدُ فيلم “صناعة مُؤشِّ

مشروع

مناقشة
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نشاط 8: الهُطولُ و�أشكالهُ

آتيةَ، و�أكتبُ �أشكالَ الهُطولِ �أسفلَ كلِّ صورةٍ: • �أت�أمّلُ الصّورَ ال�

______________________________________________________

آتيتين و�أكتبُ وصفاً لكلِّ صورةٍ: ٢. �أت�أمّلُ الصّورتين ال�

٣. كيفَ تَتشكًلُ الغُيومُ في السّماءِ؟

._____________________________________________________

• هيّا بنا نَخرُجُ �إلى ساحةِ المدرسةِ، ونَت�أمّلُ السّماءَ. 

١. �أرسُمُ ما �أشاهده من غيومٍ. 

___________________________ ___________________________

نشاط 7: الغيوم  
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نشاط 9: مِقْياسُ المَطرِ 

�أكتبُ بلِغَُتي تعريفاً للهُطولِ: 

.__________________________________________________

• �أت�أمّلُ مقياسَ المَطرِ في الشّكلِ المُجاورِ. 

• فيمَ يُستخدَمُ مِقْياسُ المَطرِ؟ ________________.

المدرسة  ساحةِ  في  مكشوفٍ  مكانٍ  في  و�أضعه  للمطـر،  مقياساً  �أصًنعُ 
لقياس كميّةِ المطرِ.

بالرّجوع �إلى الموقع الالكتروني لدائرة ال�أرصاد الجويةّ الفلسطينيّة:
آتية: القدس، النقب، �أريحا،   www.pmd.ps �أرتبُّ المُدن الفلسطينيَّةِ ال�

يافا، الخليل، تنازليًّا من حيث كميّة ال�أمطارِ لعام 2015

مشروع

هل تَعلم �أنَّ: ١.كميّةُ ال�أمطارِ تقُاسُ بوحدةِ المليمتر
              ٢. مُعدّلُ ال�أمطار في فلسطين 650-700 مليمتر سنوياً.
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نشاط 10: �أثرُ الرّياحِ وال�أمْطارِ 

آتيةَ، و�أكتبُ تعليقاً مُناسِباً �أسفلَ كلِّ صورةٍ: لُ الصّورَ ال� • �أتَ�أمَّ

__________________

__________________

__________________

____________________________________

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبحث عن فوائدَ ومضارَّ 
�أخرى للرّياحِ ولل�أمطارِ. 

هيّا نشاهدُ معاً فيلم “ال�أضرار الناّتجة عن ال�أمطار” في القرص المرفق.
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الدّرس الثاّني: المجموعةُ الشّمسيّةُ

نشاط 1: سِحْرُ الليلِ

• �أت�أمّلُ السّماءَ عندما تكونُ صافيةً لعدّة ليالٍ مُتتاليةٍ.

• �أرسمُ ما �أشاهدهُ.

• �أعرضُ رسوماتي، و�أناقشها مع زملائي.
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نشاط 2: السّماءُ �إبداعٌ وصَفاءٌ

آتية، والتي توضّح الفضاء الخارجي الذي تتواجد فيه • �أتَ�أمّل الصّورة ال�
الكرة ال�أرضيّة التي نعيشُ عليها، و�أجيب:

1. ماذا �أرى في الصّورة؟____________________________________.

٢. �أين �أرى هذه ال�أجسام؟______________.

٣. هل جميعُ ال�أجسامِ التي �أراها في السّماءِ متشابهة؟ _______________.

حُ �إجابتي. _______________________________________.     �أوضِّ

4. �أطلِقُ عَلى ال�أجسامَ التي �أشاهدها في السّماءِ  __________________.

5. �أعطي �أمثلةً على �أجرامٍ سماويةٍّ �أعرفها ________________________.
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___________________________ ___________________________

نشاط 3: الكواكبُ والنجّومُ

آتيتين، و�أكتبُ اسمَ كلَّ جُرمٍ سماوي �أسفله. ١. �أت�أمّلُ الصّورتين ال�

٢. �أتناقشُ وزملائي في المجموعة حولَ الصّورِ السّابقةِ، ثم �أكملُ الجدولَ ال�آتي: 

٣. الــكــوكــب جُـــرم ســمــاويٌّ مُــعــتِم لا يُشـــعُّ ضـــوءاً ويعــكــس ضــوءَ الشّــمــسِ  
       مثل __________________________.

٤. النجّم جُرمٌ سماويٌّ يَتكوّنُ من كُتْلَةٍ غازيةٍّ مُلتهبةٍ، ويُشعُّ ضوءاً وحرارةً باســتــمـرار  
       مثل __________________________.

أرضُ�أوجُهُ المقارنة الشّمسُال�

ضاءة ال�إ

كُتْلةٌ غازيةٌّ مُلتهِبَةٌصخورٌ، و�أتربةٌالترّكيبُ

تواجد الكائنات الحيّة

هل تعلم �أنَّ: الشّمسَ من النجوم مُتوسطة الحجم وتَبعُدُ عن ال�أرضِ حوالي 150 مليون كم.

بالرجّوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبحث عن النجمُ القطبيِّ و�أهميّته.
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آتيةِ، و�أجيب: • �أصفُ ما �أشاهدهُ في الصّورةِ ال�

• عُلماؤنا منارةٌ للعلم: �أجمَعُ صُوراً ل�أشهرِ علماءِ الفَلكِ المسلمين، و�أكتبُ 
عن �أهمّ �إنجازاتهم، و�أرفقها في مجلتّي العلميّةِ.

نشاط 4: المجموعةُ الشّمسيّةُ

مشروع

 
1. �أكتبُ �أسماءَ الكواكبِ بالترّتيبِ مُبتدءاً من الكوكب ال�أقرب للشّمس:

 ____________   ____________   ____________   ____________    

 ____________   ____________   ____________   ____________    

هيّا نشاهدُ معا فيلم “مقارنة بين �أحجام الكواكب والشّمس” في القرص المرفق.
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• �أتعاونُ وزملائي في المجموعة لقراءةِ الحوارِ ال�آتي، ثمّ نقوم بتمثيله.
اجتمعتْ "المجموعةُ الشّمسيّةُ، فطلبتْ الشّمسُ من كلِّ كوكبٍ 

وصفَ نفسه".

١. �أحضِرُ وزملائي في المجموعة مُجسّمَ المجموعةِ الشّمسيّةِ، ونتفحّصهُ.
٢. �أقومُ بتشغيلِ النمّوذج، و�ألاحِظ حركةَ الكواكبَ حولَ الشّمسِ.

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبحث عن سبب 
حذف كوكب بلوتو من كواكب المجموعة الشّمسيّة.

نشاط 5: �أحاكي كَوَاكبي

2. ما ترتيبُ ال�أرض بالنسبةِ للشّمسِ؟______________________.
        ٣. �أكتبُ  بلِغَُتي تَعريفاً للمجموعةِ الشّمسيّةِ:

___________________________________________________          

 .___________________________________________________          

هيّا نستمعُ معاً �إلى �أغنيةِ “النِّظامُ الشّمسي” في القرص المرفق.
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مسِ، ودرجَةُ حَرَارة سطحي عاليَة. �أنَا �أقرَبُ الكَوَاكِبِ �إلِى الشَّ

بَاح. مَاءِ، فَ�ألَّقَبُ بنَجمِ المَسَاء، �أو نجم الصَّ �أنَا �ألمَعُ في السَّ

وَ�أناَ كَوكَبُ الحَيَاة، لوجود الجاذبيّة ال�أرضيّة وبُعدي المناسب عن الشّمس.

�أنَا الكَوكَبُ ال�أحمَر.

وَ�أنا �أكبَرُ الكَواكِب حجماً.

خمَةِ و�أبعدها عن الشمس وَلوَني �أزرَقٌ. وَ�أنا مِنَ الكَواكِبِ الضَّ

أزرقُ المُخضَرّ. وَ�أنا �أتميَّزُ بلوني ال�

�أنَا �أجَملُ الكَوَاكب بحَلقَاتي الزاهية.

عُطَارِد

الزُّهرَة

ال�أرض

المريخ

المُشتري

نبِتُون

�أورانوس

زُحَل

نشاط ٦: �أقصُُّ وَ�ألوِّن

نُ الكواكبَ وال�أجسامَ  • �أنا الفناّنُ الصّغيرُ، سَ�أنتقلُ �إلى الرّسم في الصفحة ١٠٥، و�ألَوِّ
. ب�ألوانٍ مناسبة، ثُمَ �أقُصّها و�ألصْقها لتُشكّلَ لوحةً فنيّةً للفضاء الخارجيِّ
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الدّرس الثاّلث: حَرَكَةُ ال�أرضِ وَالقَمَر

نشاط 1: اللّيلُ

آتية، و�أجيب: • �أت�أمّلُ الصّورةَ ال�

١. بر�أيك، في �أيّ وقت �أخذتْ هذه الصّورة؟ 

.________________________________________________________  

٢. لماذا يَحلُّ الظلامُ لَيْلا؟ً

.________________________________________________________  
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مَ الكُرةِ ال�أرضيّةِ، و�أقومُ بتدويره كما في   • �أحْضِرُ مُجسَّ

  الشّكل المجاور.

١. �ألاحِظُ كيفَ تَدور ال�أرضُ.

٢. �أصِفُ اتجّاهَ حركةِ ال�أرضِ.

ي الخطَّ الوهمي الذي تدورُ ال�أرضُ ٣. �أسَمِّ

    حوله بـ ____________________.

محور ال�أرض

مسَ في اللَّيْلِ؟ • هيّا نَستكشِفُ معاً: لماذا لا نَرى الشَّ
آتيةِ:  • �أحضِرُ مِصْباحاً يدوياًّ، و�أقومُ بالخطواتِ ال�

1. �أقِفُ على بُعدِ خُطواتٍ بمواجهةِ زميلي.
2. ��أمثِّلُ دورَ الشّمسِ بتوجيه ضَوءِ المصباح   
اليدويّ نَحْوَ زميلي كما في الشّكل �أدناه.
3. �أطلبُ من زميلي تمثيلَ دورِ ال�أرضِ ب�أنْ

وء.     يَدورَ حولَ نفسه ببطءٍ �أمامَ الضَّ
٤. هل تتوقعّ �أنْ يرى زميلك ضوءَ المصباح    

   دائماً �أثناء دورانه؟ �أجرِّبُ ذلك.

نشاط 2: الليلُ والنهّارُ

هيّا نشاهدُ معاً فيلم “كيف يحدث الليل والنهّار” في القرص المرفق.
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٥. �أحْضِرُ مِصباحاً يدوياًّ، و�أوجهه نحو مُجسّمِ الكُرةِ ال�أرضيّةِ.

�أ. ماذا تُمثِّلُ الجِهةُ المُقابلةُ للضّوءِ؟ _______________________________.

وءِ؟ _____________________________. ب. ماذا تُمثِّلُ الجهةُ البعيدةُ عن الضَّ

جـ. لا نَرى الشّمسَ ليلًا، لماذا؟ __________________________________.

د. ينتجُ عن دَورانِ ال�أرضِ حولَ نفسها دورةً كاملةً ___________ و __________
    ويَستغرِقُ ذلك 24 ساعةً، ويُسمّى بالـيوم. 

نشاط ٣: الفُصولُ ال�أربعةُ 

أربعة” في القرص المرفق. هيّا نشاهدُ معاً فيلم “كيف تحدث الفصول ال�
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لُ الصّورةَ السّابقة، و�أصِفُ حركةَ ال�أرضِ. ١. �أتَ�أمَّ
٢. نسُمّي المسارَ الذي تَتَّبِعُهُ ال�أرضُ �أثناءَ دورانها حولَ الشّمسِ بـ _____________.
٣. يَنتجُ عن دورانِ ال�أرضِ دورةً كاملةً حولَ الشّمسِ ___________، ويستغرقُ ذلك 

365 يوماً وربع اليوم، وتسمّى سنة.

آتيةَ، ثمّ �أجيبُ: • �أتَ�أمّلُ الصّورةَ ال�

١. �أسمّي الجُرمَ السماويّ الذي يبدو مُضيئاً في الصّورةِ �أعلاه بـ _____________.

�أتخيّل �أن ال�أرضَ تتحركُ حولَ الشّمسِ بشكلٍ �أبط�أ، �أناقش �أثر ذلك على 
حياتنا اليوميَّة.

مناقشة

نشاط ٤: القمرُ
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٢. هل يَتَغَيَّرُ شَكْلُ هذا الجُرم السماويّ من يومٍ �إلى �آخر؟ �أوضحُ ذلك؟ 

._______________________________________________________  

٣. هل يُضيءُ هذا الجُرم السماويّ بنَِفسِهِ؟ �أوضحُ ذلك؟ 

._______________________________________________________  

٤. يَتْبَعُ القمرُ في دورانه ال�أرضَ، ويدورُ حولها، لذا يُسمّى _________________.

• �أتَ�أمّلُ �أطوارَ القمرِ، ثم �أقرَؤُها:

      ١. �أكتُبُ �أسماءَ �أطوارَ القمرِ بالترّتيب:

___________ ،___________ ،___________ ،___________      

.___________ ،___________ ،___________ ،___________      

نشاط 5: �أطوارُ القمرِ
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٢. يَدورُ القمرُ حولَ ال�أرضِ دورةً كاملةً كلّ 29 يوماً ونصف اليوم، ويُعرَفُ

 بـ ______________.

٣. �أستفيدُ من �أطوارِ القمرِ في معرفة بداية ___________، ونهايته.
٤. �أستخدمُ وزملائي المعجونَ )الملتينة(، و�أشكِّلُ منها �أطوارَ القمرِ. 

• �أراقِبُ ظُهورَ القمرِ، و�أطواره لعدّةِ ليالٍ، و�أقارنها 
بما تعلمته سابقاً.

• ماذا تَتوقعُّ �أنْ يكونَ شكلُ القمرِ في ال�أسبوع 
القادم؟

• �أرسمه، و�أتحقّق من ذلك في حينه.

حٌ في  • �أتعاون ومجموعتي في تمثيل حركة ال�أرض والقمر حول الشّمس كما هو موضَّ

الشّكل �أدناه:

الفَلَكيُّ الصغيُر

�أحَاكِي كَونيِ
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�أسئلةُ الوحدة

جابةِ الصَحيحةِ:  السّؤالُ ال�أوّل: �أضعُ دائرةً حولَ رَمْزِ ال�إ
١. ما سببُ تعاقب الليلِ والنهّارِ على كَوْكبِ ال�أرضِ؟

    �أ. دورانُ الشّمسِ حولَ ال�أرض.            ب. دورانُ ال�أرض حولَ الشّمسِ.

    جـ. دورانُ ال�أرضِ حولَ محورها.           د. دورانُ الشّمسِ حولَ محورها.

٢. كَمْ يستغرقُ دورانُ ال�أرضِ حولَ محورها دَوْرَةً كاملةً؟

    �أ.  12 ساعة.                              ب.  24 ساعة.

    جـ. شهر.                                   د. عام.

3. ما السّببُ الرئيس الذي يَسْمَحُ لنا برؤيةِ القمرِ؟

وءَ المُنبعثَ من ال�أرضِ.     �أ. يَعْكِسُ القمرُ الضَّ

وءَ المُنبعثَ من الشّمسِ.     ب. يَعْكِسُ القمرُ الضَّ

    جـ. يُنْتِجُ القمرُ ضوءاً من ذاته.

    د. القمرُ �أكبرُ حَجْماً من النُّجوم.

آتية تَدورُ ال�أرضُ حولها مرّةً واحدةً كلّ سنةٍ؟ 4. �أيّ ال�أجسامِ ال�

مس.      ب. المُشتري.      جـ. القمرُ.      د. المَرّيخُ.     �أ. الشَّ

آتية درجةُ حرارة سطحه �أقلُّ ما يمكن؟ 5. �أيّ الكواكبِ ال�

    �أ. عطارد.      ب. الزهرة.      جـ. ال�أرض.      د. المرّيخ.  

آتية يُمثِّلُ القمرَ في طَوْرِ الهلالِ؟ 6. �أيّ الرّسوماتِ ال�

د.جـ.ب.�أ.
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آتية: السّؤال الثاّني: �أمْلاُ الفراغَ بما يُناسبهُ من المفاهيم ال�

أربعة، سنة (                       ) اليوم، مِحْور ال�أرض، شهر، الفصول ال�

٧. ما �أكبرُ الكواكبِ حَجْماً في المجموعة الشّمسيّةِ؟

    �أ. المرّيخُ       ب. المُشتري.       جـ. زُحَل.        د. ال�أرضُ.

آتية تُصْدِرُ ضَوْءاً من ذاتها؟ ٨. �أيُّ ال�أجسامِ ال�

    �أ. ال�أرض.                    ب. الشّمس. 

هْرَة     جـ. القمر.                     د. الزُّ

أربعاء. آتي �أعلى درجةِ حرارةٍ سُجلِّتْ من يوم السبتِ �إلى يوم ال� ٩. يُبيّنُ الجدولُ ال�

آتية صحيحة؟ بناءً على البيانات في الجدول �أعلاه، �أيُّ العبارات ال�

أربعاء.      �أ. درجةُ الحرارةِ في ارتفاع مُستمرٍّ من السبت �إلى ال�

أربعاء ال�أكثرُ حرارةً.      ب. يوما السبتِ وال�

    جـ. دَرجاتُ الحرارةِ في ارتفاعٍ، ثُمّ هُبوطٍ.

ثنين.      د. دَرَجةُ الحرارةِ يومَ السبت �أعلى من درجةِ الحرارة يومَ ال�إ

ثنينالسبتاليوم ال�إ أربعاءالثلاثاءال�أحد ال�

١٤١٨درجة الحرارة )سْ( ١٧٢٣٢٥

    1. تحتاجُ ال�أرضُ �إلى  __________ كاملةٍ لتكملَ دورةً واحدةً حولَ الشّمسِ.

َـنـتـجُ عــن دَورانِ ال�أرضِ حـولَ الشّمسِ ____________.      2. ي

    3. يَــنـتـجُ عـن دورانِ ال�أرضِ حـولَ مـحـورهـا ____________.

    4. تَــدورُ ال�أرضُ حـولَ خـطٍّ وهـمـي يُـسَـمّـى ____________.

    5. يُكمِلُ القمرُ دورةً كاملة حولَ ال�أرضِ كُلّ ____________.
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العِبارةُالمفهوم

جُرْمٌ سَماويٌّ مُعتِمٌ لا يُشعُّ ضوءاً، ولا حرارةً.

مُعدّلُ قياس عناصر الحالةِ الجويةِّ خلال فترة زمنية قصيرة.

كلُّ ما ينزلُ من الغيوم على شكلِ ثَلْجٍ، �أو بَرَدٍ، �أو مَطرٍ.

دُ به مدى سخونةِ الجسمِ، �أو بُرودته. القياسُ الذي نحُدِّ

الحركةُ السطحيّةُ للهواءِ �أي القريبةِ من سطحِ ال�أرض.

جُرْمٌ سَماويٌّ يتكون من كتلةٍ غازيةٍ مُلتهبةٍ ويُشع ضَوءاً وحرارةً باستمرار.

السّؤال الرّابع: يُشيرُ الرّسمُ �أدناه �إلى كلٍّ من ال�أرضِ، والقمرِ، والشّمسِ.

آتية:  السّؤال الثاّلث: �أكتبُ المَفهومَ العلميَّ الدّالَ على كُلّ عبارةٍ من العباراتِ ال�

كل المُجاوِر، �أحدّدُ:  من خلال الشَّ

ال�أرض، هي الرّقم:___________

الشّمس، هي الرّقم:__________

القمر، هو الرّقم:____________ 
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السّؤال الخامس: 

السّؤال السّادس: 

• يُشيرُ الرّسمُ المُجاورُ �إلى �أحدِ كواكبِ المجموعةِ الشّمسيّةِ.

�أ. ما اسمُ هذا الكوكب:_____________________.

ب. ما ال�أسباب التي جَعَلتْهُ كوكباً مُلائماً للحياةِ؟

__________________________________      

.__________________________________      

• يوضحُ الجدولُ ال�آتي درجاتِ الحرارةِ لمنطقةٍ ما خلالَ ثلاثةِ �أياّمٍ في �أوقاتٍ مختلفةٍ من اليوم.

أياّمِ السّابقةِ تكونُ درجةُ حرارةِ الجوّ �أقل ما يمكن ظهرا؟ً ______________. 1. في �أيّ ال�

2. في �أيٍّ منها تكون درجة حرارة الـجـوّ �أعـلـى مـا يـمـكـن صـبـاحـا؟ً ______________.

اليوم

ثنين ال�إ

الثلاثاء

أربعاء ال�

٧ مساء٦ً صباحاً ١٢ ظهراً

١٥ سْ

٩ سْ

١٣ سْ

١٨ سْ

١١ سْ

١٤ سْ

٢٠ سْ

١٣ سْ

١٥ سْ

السّؤال السّابع: 

• �أكتبُ �إحدى نقاطِ الاختلافِ التي تميّزُ الشّمسَ عن القمرِ.

_______________________________________________________________

.______________________________________________________________
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اسم ال�أداة

الاستخدام

السّؤال التاّسع: 

السّؤال الثاّمن: 

آتية و�أحدّد استخدامات كل منها: • �أكتُب �أسماء ال�أدوات ال�

آتية و�أحدّد الوقت نهاراً �أم ليلاً في فلسطين، �أفسّر ذلك؟ • �أت�أمَّل الصّورة ال�

._____________________________________________________________ 

أداة اسم ال�

أداة اسم ال�

.________________

._______________________________

._______________________________

.________________

.________________

.________________

الاستخدام

الاستخدام

فلسطين
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السّؤال العاشر: 

حدى المُدن آتي المُعدّلَ  الشهريَّ لدرجاتِ الحرارةِ ل�إِ • يُبيّنُ الجدولُ ال�
أوّلى من العام الحالي.  أربعة ال� الفلسطينيّة خلال ال�أشهر ال�

• �أستخدم البيانات في الجدول �أعلاه لاستكمال الرّسم البياني ال�آتي: 

كانون الثاّنيالشهر

ني
لثاّ

ن ا
انو

ك

�آذار

ذار
�آ

شباط

ط
شبا

نيسان

ان
يس

ن

١٢درجة الحرارة )سْ(

٣

٠

٦

٩

١٢

١٥

١٨

٢١

درجة الحرارة)سْ(

الشهر

١٥ ١٣١٩

السّــؤال الحــادي عشــر:  �أقيّــم ذاتــي: �أعبــر بلغتــي عــن المفاهيــم والمهــارات التــي 
اكتســبتها فــي هــذه الوحــدة بمــا لا يزيــد عــن ثلاثــة �أســطر.
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الوحدة الخامسة
التَنوعُّ الحيويُّ والبيئة

• �أتَ�أمّلُّ ما �أشاهدهُ في الصّورةِ، و�أصفَهُ. 

• ماذا يعني لكَ تنوعُّ الكائناتِ الحيّةِ على سطحِ ال�أرضِ؟

• ما �أسبابُ تنوعِّ الكائناتِ الحيّةِ في فلسطينَ؟

٥
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• التوصل �إلى مفهومِ التنوّعِ الحيويّ، و�أهميّته في فلسطينَ عملياً.	

• استنتاج مفهومَ النظّامِ البيئيّ ومكوناته عملياً.	

• اكتشاف العلاقاتِ الحيويةَّ بين الكائنات الحيّةِ مع �إعطاءِ �أمثلةٍ عليها 	

من خلال الصور.

• بناء سلاسِلَ غذائيّة صحيحة متَتبّعاً انتقال الطاّقةِ في النظّام البيئيّ.	

• نسانِ في حماية التنوّعِ الحيويّ، وفي 	 تطبيق سلوكيات تبين دورَ ال�إ

الحفاظِ على البيئة في فلسطين.

يتوقــع بعــد دراســة هــذه الوحــدة والتفاعــل مــع �أنشــطتها �أن تكــون قــادراً 
علــى استكشــاف تنــوع الحيوانــات والنباتــات فــي فلســطين وممارســة 
ــة، مــن  ــم سلاســل وشــبكات غذئي ســلوكيات للمحافظــة عليهــا، وتصمي

ــي: آت ــق ال� خــلال تحقي
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الدّرس ال�أوّل: التَنوعُّ الحيويُّ

نشاط ١: بيئتي فلسطين

  �أوّلاً: نباتات مُتنوعّة.

آتيةَ:   • �أتَ�أمّلُ وزميلي الصّور ال�

  1. بماذا تختلفُ النبّاتاتُ في الصّور �أعلاه؟

.______________________________________________________      

  ٢. الاختلافَ في النبّاتات يُسمّى _________________________________.

شَقَائقُ النُّعمَان

وعَة سَوسَنَة فقُّ

الخَطمِيَّة

البَقلَة )الفَرفَحينَة(

الخُرفيش

ال�أقحوان
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  ثانياً: حيوانات متنوعة.

  ١. �أت�أمّلُ الصّورةَ �أعلاه، و�أسمّي الحيوانات فيها.

._______________________________________________________    

  ٢. �ألاحِظُ �أنّ الحيوانات ________________________________________.

               ٣. �أتناقشُ وزملائي بالمقصود بالتنوّعِ الحَيويّ.

  •              �أكتبُ بلِغَُتي المقصودَ بالتنوّعِ الحَيويّ.

.______________________________________________                 

هيَّا نشُاهد معاً فيلماً حولَ التنوّع الحَيويّ في فلسطينَ، في القرص المرفق.

وعة" هي النبّتة الوطنيّة الفلسطينيّة المُعتمدَة هل تعلم �أنَّ: زهرة "سوسنة فَقُّ
وتعتبر شعاراً للكشّافة في فلسطين.
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نشاط ٢: نزُْهَةٌ في رُبوعِ بِلادي

  • خَرَجَ �أحمد و�أصدقاؤه في نزُْهَةٍ �إلى مَنطقةٍ طبيعيّةٍ خلّابةٍ، ودارَ بَينهمُ الحوارُ ال�آتي:

هيّا يا �أصدقائي، نَلْتَقِطُ صوراً لبعضِ الكائنات الحيّة.

و�أنا سَ�ألْتَقِطُ صوراً لحيواناتٍ بريةٍّ.

أزهارٍ بريةٍّ. حسناً يا �أحمد، س�ألتقط صُوَراً ل�
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مشروع: ميداليةٌ من �إبداعي
ثمّ  فلسطينَ،  في  المُتنوّعةِ  الحيّة  للكائناتِ  �أجمع صوراً   .١
�أقصّها، و�ألصقها على ورقٍ مُقوّى ثمّ �أغلفّها بنايلونٍ شفّافٍ.

٢. �أثبت في طرفها سِلْسلةً معدنيّةً ل�أصنعَ منها علّاقةً مُميّزةً 

�أعلقّها على حقيبتي.

           • �أكتبُ �أسماءَ الكائناتِ في الصّورِ السّابقةِ في المكانِ المُخصّصِ لها.

           • �ألاحظُ �أنَّ الصّور التي قامَ الطلّبة بالتقاطها ___________________.

          �أسْتَنْتِجُ �أنَّ البيئةَ في فلسطينَ تَتَميّزُ بـ__________________________.

�أما �أنا، فسَ�ألتَقِطُ صوراً لطيورٍ بريةٍّ. 

: هل تعلم �أنَّ

ر بــ 51000 نــوعاً. عـددُ �أنـواعِ الكائنات الحيَّـةِ فــي فـلـسـطـيـنَ يُقَدَّ

بالرّجوع �إلى مكتبةِ المدرسةِ �أو الشّبكةِ العنكبوتيّة؛ �أبحثُ عن 

�أسباب التنوّعِ الحيوي المُميّزِ في فلسطينَ.
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نشاط ٣:  �أهميّةُ التنوعِّ الحيويّ

آتيةِ:   • �أت�أمّلُ وزملائي مجموعةَ الصّورِ ال�
  

 1. المجموعةُ ال�أولى

  2. المجموعةُ الثاّنيةُ

  3. المجموعةُ الثاّلثةُ
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ابعةُ   4. المجموعةُ الرَّ

صُ �أهميّةَ التنوّعِ الحيويّ في حياتنا بالاستعانة بالصّورِ �أعلاه.   • �ألخِّ

._____________________________________________________ 	.1  

._____________________________________________________ 	.2  

._____________________________________________________ 	.3  

._____________________________________________________ 	.4  

�أتَناقشُ وزميلي حول �أثر جدار الفصل والمستعمرات الاستيطانيّة على 

التنّوّع الحيوي في فلسطين.
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الدّرسُ الثاّني: النظّامُ البيئيُّ

نشاط 1: النظّامُ البيئيُّ

آتيةَ:   • �أتَ�أمّلُ وزميلي الصّورةَ ال�

نات الحيّةِ في الصّورة:       1. �أكتبُ �أسماءَ المُكوِّ

._____________________________________________________       

2. �أكتبُ �أسماءَ المكوّنات غير الحيّة )الجمادات( في الصّورة:

._____________________________________________________       

3. هل ترتبطُ هذه المكوّنات الحيّة، وغير الحيّة بعلاقاتٍ فيما بينها؟ �أوضّحُ ذلك.

._____________________________________________________       
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أنظمةِ البيئيّةِ.   • تُعدُّ البِحارُ من ال�

4. ما الغرضُ من العلاقاتِ التي تنش�أ بينَ المُكوّناتِ الحيّةِ والمُكوّناتِ غير الحيّةِ في البيئة؟

._____________________________________________________      

نات غير الحيّة في جُزْءٍ من البيئة، والعلاقات فيما بينها؟ نات الحيّة والمُكَوِّ 5. ماذا نسُمّي المُكَوِّ

.____________________________________________________       

________________________________ : 	  6. �أستنتِجُ �أنّ النظّام البيئيَّ

.____________________________________________________       

�أعطي �أمثلةً على �أنظمةٍ بيئيّةٍ في فلسطينَ. 	.7

.____________________________________________________       

نظامٌ بيئيمشروع
�أشاركُ �أفرادَ مجموعتي في عملِ نموذجٍ لنظامٍ بيئيّ باستخدام خاماتٍ من 

البيئة، و�أضعه في زاويةِ العُلومِ في غرفة الصف.
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نشاط ٢: لوحتي الملونّة 

آتيةَ ب�ألوانكَ الزّاهية الجميلة. نْ لوحتكَ الفنيّةَ ال�   • �أيُّهَا الفناّنُ الصّغيرُ، لوِّ

  • هل تُعتبرُ اللوحةُ �أعلاه نظاماً بيئيّا؟ً  �أفسّر ذلك.

           ______________________________________________________   

.______________________________________________________   
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نشاط 3: بُستانُ التفّاحِ

أياّمِ  • يمتلكُ محمودٌ بستاناً للتفّاح، شعر في �أحد ال�
بخطرٍ يُهدّدُ بستانه نتيجة تغذّي الطيّور على جزءٍ من 
محصوله، مِمّا تسبّبَ في انخفاضِ �أرباحه السّنويةّ، 
فعملَ على التخلصِّ من الطيّور، �إلاّ �أنه فوجِئ بظهورِ 
ففاقتْ  محصوله،  على  تتغذّى  الدّيدان  من  نوعٍ 

خسارته تلك التي تسبّبتْ بها الطيّور.

�أيهّا الباحثُ الصّغيرُ، �أساعِد محموداً في حلّ مُشكلته من خلال ما ي�أتي: 

1. هل يُعدُّ بستانُ التفّاحِ نظاماً بيئيّا؟ً لماذا؟

.______________________________________________________    

2. هل لتناقُصِ عدد الطيّورِ علاقةٌ ب�أعدادِ الدّيدان؟ كيف؟

.______________________________________________________    

3. ما ت�أثيرُ ذلك على المحصول؟

.______________________________________________________    

ًّ ثانياً للمشكلة.  4. لو كُنتَ صاحباً للبُستان، �أقتَرِح حلا

.______________________________________________________    
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الدّرس الثاّلث: العلاقاتُ الحَيويّةُ

نشاط 1: العلاقاتُ الحيويّةُ

آتيةَ، و�أعبِّرُ عنها:   • �أتَ�أمّلُ وزميلي الصّور ال�

رُ ذلك.   ١. هل تستطيعُ الكائناتُ الحيّةُ السّابقةُ العيشَ بمفردها؟ �أفَسِّ

.______________________________________________       

  ٢. �أستنتجُ �أنّ العلاقات التي تربط بين الكائناتِ الحيّة لضمان استمرار الحياة

    تُسَمّى بـ  ________________________________________.

هيَّا نشاهد معاً فيلم “صقرٌ يصطادُ سَمَكَة” في القرص المرفق.
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نشاط 2: علاقةُ الافتراسِ

آتيةَ، و�أجيبُ:   • �أتَ�أمّلُ وزملائي في المجموعة الصّور ال�

.____________ : الكائنُ الحيُّ القــويُّ

.____________ : الكائنُ الحيُّ القــويُّ

.____________ : الكائنُ الحيُّ القــويُّ

.____________ : الكائنُ الحيُّ القــويُّ

عيف: ___________. الكائنُ الحيُّ الضَّ

عيف: ___________. الكائنُ الحيُّ الضَّ

عيف: ___________. الكائنُ الحيُّ الضَّ

عيف: ___________. الكائنُ الحيُّ الضَّ

هيَّا نشاهد معاً فيلم “نبات صائد الحشرات” في القرص المرفق.
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١. �أطلِقُ على الـكـائـنِ الحيّ القويّ بـ ______________________________.

٢. �أطلِقُ على الكائنَ الحيَّ الضعيفَ بـ _____________________________.

٣. ماذا تُسمّى العلاقةُ الحيويةُّ التي تربطُ بين الكائناتِ الحيّة في الصّورِ السّابقة؟

    ____________ وما الغرضُ منها؟ ______________________________.

٤. �أعطي �أمثلةً �أخرى على هذه العلاقة؟ 

._______________________________________________________  

         • �أستنتجُ �أنَّ:

           العلاقةُ الحيويةُّ التي تربطُ بينَ المُفترِسُ والفريسةِ للحصولِ على الغذاء

ى علاقة ________________.           تُسَمَّ

نشاط 3: علاقةُ التطفّلِ

آتيةَ، ثمّ �أجيبُ:   • �أت�أمّلُ الصّورَ ال�

الكائنُ الحيّ المُستفيدُ: __________.الكائنُ الحيّ المُستفيدُ: __________.

الكـائـنُ الحيّ المـتـضـرّرُ:__________.الكـائـنُ الحيّ المـتـضـرّرُ:__________.
)العائل()العائل(



45

١. �أطلِقُ على الـكـائـنَ الحيّ المستفيدَ بـ ___________________________.

٢. �أطلِقُ على الـكـائـنَ الحيّ المُتضرّرَ بـ ____________________________.

٣. ماذا تُسمّى العلاقةُ الحيويةُّ التي تربطُ بين الكائناتِ الحيّة في الصّورِ السّابقة؟

    ____________ وما الغرضُ منها؟ ______________________________.

٤. �أعطي �أمثلةً �أخرى على هذه العلاقة؟ 

._______________________________________________________  

          • �أستنتجُ �أنَّ:

           العلاقة الحيويةّ التي يحصلُ فيها الطُّفيلُ على غذائه من )العائل( مُلْحِقاً به

           الضَررَ تُسمّى علاقة  __________________________________.

الكائنُ الحيّ المُستفيدُ: __________.الكائنُ الحيّ المُستفيدُ: __________.

الكـائـنُ الحيّ المـتـضـرّرُ:__________.الكـائـنُ الحيّ المـتـضـرّرُ:__________.
)العائل()العائل(

�أفكــر: بر�أيــك: مــا الســلوك المناســب للتخلــص مــن الحشــرات المتطفلــة التــي 
تصــاب بهــا الحيوانــات المنزليــة؟
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نشاط 4: �أصدقاءُ الساعة

1. نَرْسُمُ ساعةً على كرتونٍ مُقوّى، ونكتبُ عند �أرقامها

    الكائنات الحيّة كما في الشّكل ال�آتي:

2. نحَُرِّك عقربَيْ الدّقائق والسّاعات بما يناسبهما من علاقةٍ بين الكائنات الحَيَّة.

3. نكُْمِلُ الجدولَ �أسفل كلّ ساعةٍ.

المُفترسالعائل

علاقة الافتراسعلاقة التَّطفّل

الفَريسَةالطّفيليّ

برغوثالحصان
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ع نشاط 5: علاقة التَّجمُّ

آتيةَ، و�أجيبُ:   • �أت�أمّلُ الصّورَ ال�

1. ما الذي يُميّزُ الكائناتُ الحيّةُ في كل صورة من الصّورِ السّابقةِ؟

.______________________________________________________    

2. كيف تعيشُ تلك الكائنات الحيّةُ في النظّام البيئيّ الواحد؟

.______________________________________________________    

3. ما الغرضُ من بقاءِ تلك الكائنات الحيّة على شكلِ جماعاتٍ؟

.______________________________________________________    

4. ماذا نطُلِقُ على العلاقةِ التي تربطُ بين �أفرادِ النوعِ الواحدِ؟

.______________________________________________________    

�أعطي �أمثلةً �أخرى على هذه العلاقةِ. 	.5

.________________________________________________             

           • �أستنتجُ �أنَّ:

	     العلاقةُ التي تربطُ بينِ �أفرادِ النوّعِ الواحدِ في النظّام البيئيّ بغرض الحماية،    

ى بـعلاقة__________________.            والتكّاثر، والحصول على الغذاءِ تُسمَّ

هيَّا نشاهد معاً فيلم “قطيعُ الفيلَة” في القرص المرفق.
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نشاط 6: المؤلفّ الصّغير

آتية: �أتعَاوَنُ ومجموعتي في سرد قصّة عن حياة النمّل من خلال ت�أمّل الصّورِ ال�

ة.____________________________. ١. �أكتُبُ عنواناً مناسباً للقصَّ

٢. ما العلاقة التي تجمع بين النمّل في القصّة؟_________________.

٣. ماذا �أتَعَلَّمُ من قرية النمّل؟_____________________________.

١

٥

٢

٦

٣

٧

٤

٨

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكةِ العنكبوتيّة، �أبحثُ عن 

�أهميّة تحللِّ الجُثثِ بعدَ موت الكائنات الحيّةِ.

هيَّا نشاهد معاً فيلم “النَّمل” في القرص المرفق.
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�ألعبُ و�ألوِّن

نْ كلَّ جزءٍ من الدّائرةِ الثاّنيةِ والجزء المطابق لها من الدّائرة ال�أولى مُراعيا ما ي�أتي:   • �ألوِّ

  • علاقةُ الافتراس: باللَّون ال�أحمـر.

  • علاقة التـطـفّـل: باللَّون ال�أخضر.

  • علاقة التجمع: باللَّون ال�أصفـر.

ن كلمة ________________________. * الـحـروف المظلَّلة باللَّون ال�أخـضـر تـُكَوِّ

ن كلمة ____________________. * الحروف المظلَّلة باللَّون ال�أصفر وال�أحمر تُكَوِّ
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• �أكمل المخططّ ال�آتي:

  نباتات مائيَّة   تتغذّى عليها                    ويتغذّى عليها 

الدّرسُ الرّابعُ: السِلْسلة الغذائيّةُ

نشاط 1: قصّةُ السّمكاتِ الثلاث

• تعيشُ سمكتان صغيرتان مع �أمّهما السّمكة الكبيرة في 

بُحيرَةٍ صغيرةٍ تَكثرُ فيها النَّباتات المائيَّة.

لتستمتعَ  البحيرة  اقتربتْ سمكةٌ من سطح  يومٍ،  وذاتَ 

ب�أشعة الشّمس الذهبيّة، ف�إذا بصقرٍ يلتهمها.

لابنتها  وقالت  ابنتها  على  شديداً  حُزْناً  أمُّ  ال� حَزِنَتْ 

غرى: �إياّكِ والابتعاد عن المجموعة. الصُّ

المجموعة  في  وزملائي  و�أتعاون  السّابقةَ،  القصّةَ  �أقر�أ 

آتي: كمال الجدول ال� ل�إ

مصدرُ غذائهالكائنُ الحيّ

نباتات مائيَّة

سمكةٌ صَغيرةٌ 

صَقْرٌ 

تصنعُ غذاءها بنفسها
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نشاط 2: السّلسلة الغذائيّة

آتية، و�أجيب:   • �أصفُ ما �أشاهده في الصّورِ ال�

1. ما الكائنُ الحيّ الذي يصنعُ غذاءه بنفسه؟ _______________________.

٢. �أكتبُ اسمَ الحيوانِ الذي يتغذّى على النبّات في الصّور �أعلاه     

أوّل. ى هذا الحيوان بالمُستهلك ال�     _______________، ويُسمَّ

٣. على �أيّ شيءٍ يتغذّى الضّفدع؟ ______________________________. 

ى الضّفدع؟ )مستهلك �أوّل / مستهلك ثانٍ( ________________. ٤. ماذا يُسمَّ

٥. تَتغذّى ال�أفعى على ______________________.

٦. ما العلاقةُ الحيويةُّ التي تربطُ بين الضّفدعِ وال�أفعى؟ _________________.

٧. �أرتِّبُ الكائناتِ الحيّة السّابقة في سلسلةٍ حسب انتقال الغذاء بينها؟ 

._____________________________________________________    

٨.�أطلِقُ على هذا الترّتيب ______________________________________. 

رُ ماذا يحدث للطاقةِّ الغذائيّة عندما تتغذّى الكائناتُ الحيّةُ على بعضها؟ ٩.�أفسِّ

._____________________________________________________    

      ١٠. �أكتب بلِغَُتي تعريفاً للسّلسلة الغذائيّة:

._________________________________________________          

هيَّا نشاهد معاً فيلم “السّلسلة الغذائيّة” في القرص المرفق.
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نشاط 3: منتج �أم مُستهلك

لُ الصّورَ السّابقةَ، و�أصنفّها وفقَ الجدولِ ال�آتي:  • �أتَ�أمَّ

ًّ من: • �أعرِّفُ بلِغَُتي كلا

1. المُنتجِات: _____________________________________________.

2. المُسْتهلكِات: ___________________________________________.

المُسْتهلِكاتُالمُنْتِجات



53

�أختَبرُ نفسي 

• �أت�أمّلُ السّلسلةَ الغذائيّةَ السّابقةَ و�أجيبُ:

١. تبد�أ السّلسلة الغذائيةّ دائما بـ __________________________________.

٢. نطُلقُ على الحيوانُ الذي يتغذّى على النبّاتِ في السّلسلةِ الغذائيّة

._________________    

أوّل في السّلسلة الغذائيّة ٣. نطُلقُ على الكائنُ الحيُّ الذي يَتغذّى على المستهلك ال�

._________________    

٤ �أقترحُ مُسْتهلِكاً رابعاً، و�أتتبّعُ انتقالَ الطاّقةِ الغذائيّةِ في السّلسلةِ السّابقةِ وفقَ   

   المُخططِّ ال�آتي:

___________________________مُسْتهلِكٌ �أوّلمُنْتِجٌ

نُ ومجموعتي سِلسِلَةً غِذائيّةً من بيئتي. • �أكَوِّ

.________________________________________________________  

مُسْتهلِكٌ �أوّلمُنْتِجٌ
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بَكَات الغذائيَّة نشاط ٤: الشَّ

آتية، �أت�أملهَا و�أجيب:  • رسمت وداد اللوحة الفنية ال�

٣. �أسمّي المُخططَّ السّابقَ بـ ____________________________________.

٤. �أكتبُ بلِغَُتي تعريفاً للشّبكة الغذائيّةِ: _____________________________.

١. �أكوّنُ ثلاثَ سلاسل غذائيّةٍ من اللّوحة السّابقةِ تشتركُ في المُستهلِكِ الثاّلث.

.________________________________________________________  

.________________________________________________________  

.________________________________________________________  

٢. �أربطُ بين السّلاسلِ الغذائيّةِ الثلّاثةِ وفقَ المُخططِّ ال�آتي:

عُشْبٌ
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نشاط 5: �ألعبُ و�أتعلمُّ

• نلُْصِقُ رسوماتٍ لكائناتٍ حيّةٍ مُختلفةٍ على الكرتون، ونَخرجُ للملعبِ. 

• نَرْسُمُ على �أرضيّةِ الملعبِ الشّكلَ ال�آتي، وَنضَعُ البطاقاتِ في المكانِ المُناسبِ.

* المجموعةُ التي تُشكِّلُ شبكةً غذائيّةً صَحيحةً هي الفائزةُ.
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نسانُ والبيئةُ الدّرسُ الخامسُ: ال�إ

نشاط 1: �أرْقى المخلوقاتِ

آتيةَ، و�أجيبُ: • �أت�أمّلُ الصّورةَ ال�

نسانُ مُكوّناتِ البيئةِ؟ كيفَ استغلَّ ال�إ 	.١

_____________________________________________________    

.____________________________________________________    

نسانِ لمكوّنات البيئةِ؟ �أوضحُ ذلكَ ب�أمثلةٍ. ما نتائجُ استغلالُ ال�إ 	.٢

_____________________________________________________    

.____________________________________________________    
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نشاط 2: تَطوّرٌ، ولكن...

آتيةَ، و�أناقشها مع مجموعتي: • �أت�أمّلُ الصّورَ ال�
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١. بالاستعانة بالصّور السّابقة؛ �أوضحُ �أثرَ التقّدّمِ الصّناعيِّ على البيئةِ من خلال تعبئة 

الجدول ال�آتي:-

٢. لَو كُنتَ مسؤولاً في سلطة جودة البيئة الفلسطينيّة، ما الحلولُ التي تقترحها لحلّ 

تلك المُشكلاتِ البيئيّةِ؟

_____________________________________________________    

_____________________________________________________    

.____________________________________________________    

السلوكُ

آفاتِ الزراعيّةِ استخدامُ المُبيدات الحشريةّ  يُضرُّ بالصّحةِ القضاءُ على ال�

يجابيُّ  الجانبُ السلبيُّالجانبُ ال�إ

هيّا نغُنيّ معاً �أغنيةَ “ضُم البيئة واحميها” في القرص المرفق.
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نشاط ٣: بيئتي بحاجتي

أوّل بما يُناسبها من حلٍّ في العمّودِ الثاّني. • �أتعاونُ وزميلي في وصلِ المُشكلة البيئيّةِ في العمّود ال�

لا �أعبث ببيض الطيور
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نشاط ٤: �أصدقاءُ البيئةِ

آتية:    • �أكتبُ �أجملَ تعليقٍ على الرّسوماتِ ال�

لاقى مكَبُّ النفايات المُرخّص “زهرةُ الفِنجانِ” في محافظة جنين 

استحسانَ بعض البلدياّت، لكنهّ واجه احتجاج السكان، بالرّجوع 

�إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبحثُ حول هذه القضيّة.
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نشاط ٥: نريد حلاً

نشارك اليوم في الحفاظ على بيئة الغد
يُصادف الخامس من �آذار من كل عام "اليوم الوطني للبيئة" في 

فلسطين،�أكتبُ عبارةً �إرشاديةًّ مُناسِبةً ل�أشارك بها في هذا اليوم.
ويصادف الخامس من حزيران من كل عام "اليوم العالمي للبيئة".

• يبد�أ وادي غزّةَ من جبالِ الخليل مروراً بالنقب وقطاع غزّة، وينتهي في البحرِ ال�أبيض 
والنبّاتات،  البريةِّ  الطيور  من  عديدةٌ  �أنواعٌ  فيه  توجد  طبيعيّةٌ  محميّةٌ  وهو  المتوسط. 

و�أصبحَ ال�آن مكبّاً للنفايات وللمياه العادمة.
آتية: • �أتناقشُ و�أفراد مجموعتي، ثم �أجيبُ عن ال�أسئلةِ ال�

دُ النبّاتاتِ والطيور البريةّ في منطقة وادي غزّة؟ 1. ما المُشكلةُ البيئيةُ التي تُهدِّ

._____________________________________________________    
2. كيف يمكننا المساهمة في التقليلِ من هذه المشكلة؟

._____________________________________________________    
3. �أذكرُ مُشكلاتٍ مُشابهةٍ تعُاني منها مناطقُ �أخرى في فلسطينَ مُقترِحاً حلولاً لها. 

._____________________________________________________    
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�أسئلةُ الوحدة  

جابةِ الصَحيحةِ:  السّؤالُ ال�أوّل: �أضعُ دائرةً حولَ رَمْزِ ال�إ
آتيةِ تقومُ بصنع غذائها بنفسها مستخدمةً ضوءَ الشّمس؟ ١. �أيّ الكائناتِ الحيّةِ ال�

   �أ. الغزال         ب. الشجرة.         جـ. السحليّة.         د. النَسْرُ.

٢. يُوضحُ الشّكلُ �أدناه بعضَ الكائنات الحيّةِ التي تعيشُ في بركةٍ، وما حولها.

آتيةِ قَدْ تتغذّى عليها صغارُ الضفادع؟ �أيُّ ال�أشياءِ ال�

    �أ. �أسماك صغيرة.     ب.�أسماك كبيرة.      جـ. النبّاتات المائيّة.      د. مالكُ الحزين.

آتية؟ آتية صحيحةٌ فيما يتعلقُّ بسلسلةِ الغذاء ال� ٣. �أيُّ العباراتِ ال�

�أ.الضّفادعُ ت�أكلُ الثَّعابين.                 ب. الجرادُ ي�أكلُ العُشْبَ والضّفادع.

جـ. الثعابينُ ت�أكلُ الضّفادع.              د. الثعابينُ ت�أكلُ العُشْبَ.

الشّمس
مالك الحزين

نباتات مائية

�أسماكصغار الضفادع
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آتية:  السّؤال الثاّني: �أكتب المفهوم العلميَّ الدّالَ على كلِّ عبارةٍ من العبارات ال�

العبارة

انتقالُ الطاّقةِ الغذائيّةِ من كائنٍ حيٍّ �إلى �آخر.

مهاجمةُ كائنٍ حيٍّ ل�آخر والقضاء عليه ليتغذّى عليه.

حيوانٌ يعتمدُ على غيره في غذائه، ويسبِّبُ له الضررَ.

تَنوع الكائنات الحيّة والنظم البيئية على ال�أرض، وتعدّدها. 

حيوانٌ يَتغذّى على نباتٍ في السّلسلةِ الغذائيّة.

مجموعةُ �أحياء وجمادات ترتبط فيما بينها بعلاقات معينةّ لضمان 

استمرار الحياة.

كائناتٌ حيّةٌ تعتمد على غيرها في الحصولِ على الغذاءِ.

المفهوم

آتية تُمثِّلُ علاقةَ افتراسٍ بينَ نباتٍ وحيوانٍ؟ ٤. �أيُّ العلاقاتِ ال�

    �أ. الحامول، والفول.              ب. صائد الحشرات، والذباب.

نسان.     جـ. ال�أفعى، والصقر.              د. القمل، وال�إ

آتية تُمثِّلُ سلوكاً �إيجابياً نحوَ البيئةِ؟     ٥. �أيُّ السلوكيّاتِ ال�

   �أ. قَطْعُ ال�أشجارِ.                  ب. تَدويرُ النفاياتِ.

فراطُ في استخدام المُبيدات.     جـ. البناءُ في ال�أراضي الزراعيّة.    د. ال�إ

آتية لا يكون �إلاّ مُستهلِكاً �أوّلا؟ً ٦. �أيُّ الحيواناتِ ال�

أرنبُ.         د. الثعلبُ.     �أ. الصقرُ.   ب. العصفورُ.    جـ. ال�

آتية؟ ٧. ما الحيوانُ الذي يُمكِنُ �أنْ يكونَ مُستهلِكاً ثالثاً في السّلسلة ال�

    ثمِارَ البلوط        سِنْجَاب        ثُعبَان

.     �أ. ضفدع.       ب. خروف.       جـ. نسر.       د. الدبُّ القطبيُّ
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رُ �إجابتي. • ما طريقةُ التنقّلِ ال�أفضل للحفاظِ على البيئة؟  �أفسِّ

.________________________________________________________

السّؤال الثاّلث: 

السّؤال السّادس:للتنوّعِ الحيّوي فوائد كبيرةٌ في حياتنا، �أذكر ثلاثاً منها. 

السّؤال الرّابع: 

آتيتان �إلى طريقتين للتنقّلِ عبر المدينة.  السّؤال الخامس: تُشيرُ الصّورتان ال�

• يُعتبرُ الطائرُ من المكوّناتِ الحيّة في الشّكل المجاور، وتعُتبرُ السحابةُ
من المكوّنات غير الحيّة. 

._______________٢_______________. ٣ ._______________1

• �أكلَ خالدٌ قطعةَ دجاجٍ في وجبة الغداء. �أكوّنُ سلسلةً غذائيّةً بحيث يكون خالدٌ 

فيها مُستهلِكٌ ثانٍ.

.______________________________________________________   

، والسحابة كمُكَوّنٍ غير حيّ. • �أكتُب سَبباً لتصنيف الطائر ككائن حيٍّ

 ._______________________________________________________   
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السّؤال السّابع:
ترتبطُ الكائناتُ الحيّةُ فيما بينها بعلاقاتٍ مُعيّنةٍ لاستمرار الحياة.

آتية:- �أكتُب مثالاً على كلٍّ من العلاقات ال�

عْ في نظام بيئيّ مائيّ:_________________________________. �أ. علاقةُ تَجَمُّ

ب. علاقةُ افتراس بين حيوانين:____________________________________.

ل بين نبات وحيوان:________________________________. جـ. علاقةُ تَطَفُّ

السّؤال الثاّمن: �أعلِّلُ ما ي�أتي:

السّؤال التاّسع: ما �أثرُ كلٍّ مما ي�أتي على التنوّع الحيويّ وعلى البيئة في فلسطين؟

1. تَعيشُ الفِيلةُ في جماعاتٍ.

._____________________________________________________    

2. تَسَرُبُ النفطِ �إلى مياهِ البحار يُضرُّ بالنظّام البيئيّ.

._____________________________________________________    

3. تُعدُّ صحراءُ النقبِ جنوبَ فلسطينَ نظاماً بيئيّاً.

._____________________________________________________    

4. يُعتبرُ العُصفورُ مُفترِساً �أحياناً، وفريسةً �أحياناً �أخرى.

._____________________________________________________   

�أ. تنظيمُ الصيدِ:

._____________________________________________________   

ب. ترشيدُ استخدامِ ال�أسمدةِ الكيماويةّ والمُبيداتِ الحشريةِّ:

._____________________________________________________    
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السّؤال العاشر: 

آتيةَ: • �أكْمِلُ الخارطةَ المفاهيميّةَ ال�

العلاقات الحيويةّ

ع التَّجَمُّ

مثل

مَكَة الدُّبُّ والسَّ

العائل الفريسة

سكارس ال�إ

مثل

نسان سكارس وال�إ دودة ال�إ

مثل

�أنواع   مـنـهـا

يشترك   فيها يشترك   فيها

وهو وهي وهووهو

و

و و

و

السّــؤال الحــادي عشــر:  �أقيّــم ذاتــي: �أعبــر بلغتــي عــن المفاهيــم والمهــارات التــي 
اكتســبتها فــي هــذه الوحــدة بمــا لا يزيــد عــن ثلاثــة �أســطر.
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الوحدة السّادسة
وْتُ وءُ والصَّ الضَّ

• �أت�أمّلُ الصّورةَ، و�أعَبّرُ عنها.

مسِ �إلى ال�أرضَ؟ • كيف يصل ضَوءُ الشَّ

٦
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• وْتِ من خلال الصور.	 وء ومصادر الصَّ التعرف �إلى مصادرِ الضَّ

• وتِ في الحياةِ عملياً.	 وء والصَّ استنتاج �أهميّةَ كُلٍّ من الضَّ

• وتِ عملياً.	 وء والصَّ اكتشاف سلوكَ كُلٍّ من الضَّ

• وء.	 تصنيف ال�أجسامَ تبِعاً لسُلوكِ الضَّ

• تفسير ظاهرتيْ خسوف القمر، وكسوف الشّمس عملياً.	

• وتِ عملياً. 	 استنتاج �أنَّ الاهتزازَ مَصْدَرُ الصَّ

• تصنيف ال�أصواتِ �إلى �أصوات مُزْعِجَةٍ، و�أصوات مُريحَةٍ.	

• تطبيق سلوكيَّاتٍ للمُحافظةِ على ال�أذنِ، والعَيْنِ.	

يتوقع بعد دراسة هذه الوحدة والتفاعل مع �أنشطتها �أن تكون قادراً 

وء وتوضيح �أهميتهما  على استكشاف سلوك كُلٍّ من الصوت والضَّ

في الحياة، وتفسير بعض الظواهر المرتبطة بهما وممارسة سلوكيات 

للمحافظة على عضوي السمع والبصر من خلال تحقيق ال�آتي:
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وءِ و�أهميّته الدّرسُ ال�أوّل: مَصادِرُ الضَّ

وءِ  نشاط 1: مَصادِرُ الضَّ

آتيةَ: • �أت�أمّلُ الصّورةَ ال�

النُّجومُ

البَرْقُ

الشّمسُ  

مِصْباحُ الكازِ

مِصْباحٌ كهربائيٌّ

مِصْباحُ الزّيتِ

١. ماذا تُمثِّلُ هذه الصّور؟ ____________________________________.

نسان وسلامة البيئة؟ �أفكر: بر�أيك، �أي مصادر الضوء السابقة �أفضل لاستخدام ال�إ
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ابقة في مجموعتين. ٢. �أصنِّفُ وزملائي الصّورَ السَّ

٣. ما ال�أساسُ الذي اعتَمَدتَ عليه في التصّنيفِ السّابقِ؟ 
._______________________________________________________  

       ٤. �أستنْتِجُ �أنَّ:
وء التي �أوجدها اللهُ في الطبّيعةِ هي مصادرُ _____________.          • مصَادرَ الضَّ
نسانُ هي مصادرُ __________________. وء التي صنعها ال�إ          • مصَادرَ الضَّ

آتيةَ: ٥. �أكْمِلُ الخريطةَ المفاهيميّةَ ال�

المْجموعةُ الثاّنيةُالمْجموعةُ ال�أولى

وءِ مَصادِرُ الضَّ

هي

مثلمثل

و
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نسانُ بصناعةِ مصادر ضوئيّة؟ لماذا قامَ ال�إ

١. �أحْضِر كرتوناً مُلوّناً، ومِقصّاً.

٢. �أثني قطعةَ الكرتونِ من المُنتصفِ، و�أقُصُّ
    بخطوطٍ طوليّةٍ.

٣. �أفْتَحُ قطعةَ الكرتونِ، و�ألصقها لتشكّلَ 
    فانوساً.

٤. �أضيءُ فانوسي بدارةٍ كهربائيّةٍ من صُنْعي.
٥. �أطفىء الفانوس عند الانتهاء من استعماله.

١. �أنْظُرُ ومجموعتي من خلالِ فَتْحَةٍ في صُندوقٍ مُغْلَقٍ من الكرتونِ بداخله لعُُبةُ �أطفالٍ.

هل نرى اللعُبةُ؟_______________________.

٢. ندُخِل مِصباحاً يَدوياًّ مُضيئاً في الصّندوق، وننظرُ مرةًّ �أخرى من خلالِ فتحةِ الصُندوقِ.

رُ ما شاهدته. ____________________ ٣. هــل نـرى اللّعبةَ؟___________. • �أفسِّ

._________________________________________________________

          • �أستنْتِجُ �أنَّ __________________________________________.

�أصنَعُ فَانوُسِي

وء والظَّلام نشاط 2: الضَّ

مشروع
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آتيةَ: لُ و�أعضاءَ مجموعتي الصّورَ ال� • �أتَ�أمَّ

وءِ لكلٍّ من:  • �أكتُبُ �أهميّةَ الضَّ

نسان: ____________________________________________. - ال�إ

- الحيوان: ____________________________________________.

- النبّات: _____________________________________________.

         • �أستنْتِجُ: _______________________________________.

وءِ للجميع نشاط 3: �أهميّةُ الضَّ
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١. �أحْضِرُ وزميلي مجموعةَ نباتاتٍ.
أشّعةِ الشّمس بعد تغطيةِ �أجزاءٍ منها بورقِ القصدير.  2. �أعَرِّضُ النبّاتاتِ ل�

3. �أكشفُ عن الجُزءِ المُغطىّ بعدَ بضعةِ �أياّمٍ.
لُ مُلاحظاتي: __________________________________________.  4. �أسجِّ
ـرُ مُلاحـظـاتي: __________________________________________. 5. �أفـسِّ

           �أسْتنْتِجُ �أنَّ ____________________________________________.

نشاط ٤: �أعمَل كالعُلماء



74

وءِ و�أهميّته الدّرسُ الثاّني: سُلوكُ الضَّ

وءِ   نشاط ١: مَسارُ الضَّ

وءُ �إلى وسطٍ ماديٍّ لينتقلَ فيه؟ �أوّلاً: هلْ يَحْتاجُ الضَّ

�أتَ�أمّلُ الصّورةَ المجاورة:

١. ماذا يوجدُ بينَ ال�أرضِ والشّمسِ؟

.____________________________   

وءُ �إلى وسطٍ ماديٍّ لينتقلَ من  ٢.  هل يَحتاجُ الضَّ

الشّمسِ �إلى ال�أرضِ؟ _________.
           

           • �أسْتنْتِجُ �أنَّ _______________________________________. 

وءُ؟ ثانياً: كيفَ يَسيرُ الضَّ

١. �أتَوقَّعُ، هلْ ب�إمكانٍ خالدٍ رُؤية ضوءِ الشّمعة

كما في الشّكل المُجاورِ؟ �أجرِّبُ. 

٢. ماذا �ألاحِظُ؟ ___________________.

٣.  �أقترحُ طريقةً لمساعدةٍ خالدٍ في رُؤيةِ الشّمعةِ

أنبوب. �أجرِّبُ.   باستخدام ال�

٤. ماذا �ألاحِظُ؟ ____________________________________________.

           • �أسْتنْتِجُ __________________________________________. 

تنبيه: ضروري  الت�أكد من �إطفاء 
الشمعة، وتهوية الغرفة جيداً.
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وءِ  نشاط ٢: نَفاذيّةُ الضَّ

آتية، و�أنظرُ �إلى زميلي من خلالها. • �أحضِرُ الموادَّ وال�أدواتِ ال�

لُ مُلاحظاتي __________________________________________. • �أسجِّ

ه ضَوْء مِصباحِ جَيْبٍ نحوَ كلِّ مادّةٍ من الموادّ السّابقةِ.  • �أوَجِّ

لُ مُلاحظاتي __________________________. • �أسجِّ

• �أصنِّفُ الموادَّ وفقَ الجدولِ ال�آتي:

• �أطلقُ على الـمـوادَّ الـتـي يَنْفَذُ الضّوءُ من خلالها ___________________.

• �أطلقُ على الموادَّ التي لا يَنْفَذُ الضّوءُ من خلالها ___________________.

لَوْحٌ زُجاجيٌّوَرَقٌ مُلوّنٌلوحُ خَشَبٍ كيسٌ شفّافٌ

موادُّ لا ينْفَذُ الضّوءُ من خلالها موادُّ يَنْفَذُ الضّوءُ من خلالها 
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هـدجـب�أ

• �أضَعُ يَدَيَّ بينَ مَصْدَرٍ ضَوْئيٍّ والحائط و�أشَكِّلُ بيديّ �أشكالاً مُخْتلفة.

١. ماذا �أشاهِدُ على الحائطِ؟_________، ماذا �أسمّي هذه الظاهـرة؟ _________.

رُ سببَ حدوثِ هذه الظاهرة.  ٢. �أفسِّ

._______________________________________________________  

رُ النشاطَ السّابقَ باستخدامِ موادَ مُعْتِمَةٍ �أخرى. • �أكرِّ

٣. ما �أهميّة تكوّن الظلّال في حياتنا؟______________________________. 

         • �أسْتنْتِجُ �أنّ الموادَّ _______________________ تُكوّنُ ظلالاً واضحةً.

نشاط ٣: �ألْعَبُ مع الظلِّ

آتية تُشيرُ �إلى الوقتِ في مُنْتَصفِ النهّار؟ِ �أيّ الظِلالِ ال�

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبْحثُ عن صورة لمِزوَلَةِ 
المسجد ال�أقصى و�أرفقها في مجلتي العلمية.

هيَّا نشاهد معاً فيلم “الظِّلال” في القرص المرفق.
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• �أتَ�أمّلُ الشَكلَ ال�آتي، و�أساعِدُ �أروى في تفسيرِ رؤيتها للشجرة.
١. كيف تتمُّ رُؤيةُ ال�أجسامِ؟

______________________________  
.______________________________  

ه المر�آة ٢. �أعرِّضُ مر�آةً �إلى ضوءِ الشّمسِ، ثُمَّ �أوجِّ
 .   �إلى جدارِ غُرْفَةِ الصفِّ

  ماذا �ألاحِظُ؟ _____________________.

٣. هيّا نَستخدمُ مصباحا يدوياًّ كما في الشّكلِ ال�آتي:

٤. �أرْسُمُ ما شاهدته.

مِر�آة

وءِ في هذا النشاطِ؟ _________________________. ٥. ماذا نسُمّي سُلوكَ الضَّ

نشاط ٤: كيف نَرى ال�أجسام؟

�أرسُم



78

٦.�أستخدمُ الورقةَ بدلاً مِن المر�آةِ في الخُطوةِ السّابقةِ، و�أعَرِّضها لضوءِ المصباح، ثُمَّ 
 . �أوجِهُ الورقةَ �إلى جدارِ غُرْفَةِ الصفِّ

٧.ماذا �ألاحِظُ؟ ______________________________________________.
 . ٨.�أقارِنُ بينَ سَطْحِ المر�آةِ، وسَطْحْ الورقةِ باللمسِّ

._________________________________________________________
ر: آتيين وُ�أفسِّ ٩. �أتَ�أمّلُ الشّكلَين ال�

            • �أستنْتِجُ �أنَّ الانعكاسَ نوعان:
    ________________________ و ___________________________.

	
�أكتُبُ بلِغَُتي تعريفاً لكلٍّ من: 	

الانـعـكـاس الـمُـنْـتـظَــمُ: ________________________________________.

الانعكاس غير المُنْتظَمِ: ________________________________________.

سَطْحُ مر�آةٍ سَطحُ كتاب

التفسير: __________________________________________________.

وء” في القرص المرفق. هيَّا نشاهد معاً فيلم “انعكاسُ الضَّ
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•  �أضعُ قلماً في كَ�أسٍْ زُجاجيٍّ فارغٍ كما في الشّكلِ. 

ل ملاحظاتي:  ١. �أسكُبُ ماءً في الك�أسِْ، �أنظر �إليه و�أسجِّ

._____________________________________________  
٢. �أرسُمُ ما شاهدته.

١. �أحضِرُ منشوراً زُجاجيّاً كما في الشّكل المجاور.
٢. �أخرجُ وزملائي �إلىِ ساحةِ المدرسةِ.

٣. �أعَرّضُ ورقةً بيضاءَ �إلى ضوءِ الشّمسِ. ماذا �ألاحِظُ؟

._________________________________   

٤. �أعَرِّضُ المَنْشورَ الزُجاجيَّ �إلى ضوءِ الشّمسِ، و�أحرِّكهُ �أمامَ الورقةِ البيضاء.

•  ماذا �ألاحِظُ؟_______________________________________________.

ألوانَ التي �أشاهدُها. ____________________________.          ٥. �أكتُبُ ال�

نشاط ٥: �أجرِّبُ و�أكْتشِفُ 

نشاط ٦: ضَوْءٌ و�ألْوانٌ

٤. �أكتُبُ بلِغَُتي تعريفاً للانكسار: _________________________________.

رُ مُلاحظاتي: __________________________________________. ٣. �أفسِّ



80

٦. كمْ عددُها؟ _____________.

٧. ماذا حدثَ لضوءِ الشّمسِ ال�أبيض؟ لماذا؟

._________________________________________________________

٨. �ألوّنُ بِ�ألوانِ الطَّيف:

عن   �أبْحثُ  العنكبوتيّة  الشّبكة  �أو  المدرسة  مكتبة  �إلى  بالرّجوع 

وءِ. �إنجازات العالمِ )الحسن بن الهيثم( في مجال الضَّ

أبيض. عادة �ألوان الطَّيف �إلى اللَّون ال�                 �أقتَرح طريقة ل�إ
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�أختَبرُ نفسي

رُ �أسبابها: آتيةَ، و�أفسِّ • �أتَ�أمّلُ الصّورَ ال�

التفسير__________________

 .______________________

التفسير__________________ 

.______________________

التفسير __________________

 .______________________

التفسير __________________

 .______________________
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الدّرس الثاّلث: الخُسوفُ والكُسوف

نشاط 1: خُسوفُ القمرِ، وكُسوفُ الشّمسِ

نشاط 2: �أحاكي كَوْني 

آتيتين: • �أتَ�أمّلُ الصّورتين ال�

• هل سَبَقَ لكَ، وشاهدتَّ ظاهرتَيْ خُسوف القمرِ، وكسُوف الشّمسِ؟
• �أتناقشُ وزملائي في كيفيّة حدوثِ هاتين الظاّهرتين. 

• �أوّلاً: ظاهِرةُ خُسوفِ القمرِ 

آتية، و�أجيبُ: �أصِفُ ما �أشاهدهُ في الصّورة ال�

كسُوفُ الشّمسِ خُسوفُ القَمَرِ

هيَّا نشاهد معاً فيلم “خسوف القمر” في القرص المرفق.
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١. كيف تَترتبُّ ال�أرضُ، والشّمسُ، والقَـمرُ؟ _________________________.

٢. �أينَ يقعُ القمر بالنسّبةِ �إلى الشّمسِ وال�أرضِ؟________________________.

٣. ماذا حدثَ للشّمس؟________________________________________.

          •  �أستنتِجُ �أنَّ ظاهرةَ كسوف الشّمس تَحْدُثُ عندما_______________.
   	

	   •  �أكتُبُ بلِغَُتي تعريفاً لـ:

• خُسُـوف الـقـمـرِ  ___________________________________________.

• كُسُوف الشّمسِ ___________________________________________.

١.كيف تَترتبُّ ال�أرضُ، والشّمسُ، والقَـمرُ؟ __________________________.

٢.�أينَ تقعُ ال�أرض بالنسّبةِ �إلى الشّمسِ والقمر؟_________________________.

٣.ماذا حدثَ للقمرِ؟___________________________________________.

          •  �أستنتِجُ �أنَّ ظاهرةَ خُسوفِ القمرِ تَحْدُثُ عندما_________________.

• ثانياً: كُسوفُ الشّمسِ 

آتيةِ، و�أجيبُ: • �أصِفُ ما �أشاهدُ في الصّورةِ ال�

مس” في القرص المرفق. هيَّا نشاهد معاً فيلم “كُسوف الشَّ
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• �أمَثِّلُ ظاهرتَيْ الخُسوفِ، والكُسوفِ باستخدام نموذج 
ال�أرض، والشّمس، والقمر. 

• �أقومُ ومجموعتي بلعبِ دور الشّمس، والقمر، وال�أرض، وتمثيل 
ظاهرتَيْ خُسوفِ القمر، وكُسوف الشّمسِ. 

دراما

هل تعلم �أنَّ النظّرَ �إلى الشّمسِ وقتَ الكُسوفِ يُؤدي �إلى: احتراقِ شبكيّةِ 
الرؤية،  ارتداء نظاّراتٍ خاصّة عند  بالعَمَى؟ لذا يجب  صابةِ  العين وال�إ

وعدم النظّر �إلى الشّمسِ مُدّةً طويلةً.

�أصْنَعُ مُجسّماً يوضح ظاهرتيْ خُسوفِ القمر، وكسُوف الشّمسِ. 

مشروع
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وت  الدّرس الرّابع: الصَّ

نشاط ١: �أصوات مريحة

• �أحضِرُ وزملائي �أدواتٍ موسيقيّةً مُختلفةً.

1. نَعْزِفُ ونغُنيّ معاً النشيدَ الوطنيّ.

2. ماذا صدرَ نتيجة العَزْفِ على هذه ال�أدوات؟

 .__________________________    

3. �أصِفُ هذه ال�أصوات.

4. هل ارْتَحتُ لسماعها؟ _____________________________________. 

5. �أكـتـبُ �أسـمـاءَ �أصـواتٍ �أحـبُّ سماعها.

._____________________________________________________    

         • �أسْتنْتِـجُ �أنَّ ال�أصوات التّي �أرتاحُ لسماعها تسُمّى:

.____________________________________________________     

وت” في القرص المرفق. هيَّا نشاهد معاً فيلم “الصَّ
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نشاط ٢: �أصواتٌ مُزعِجَةٌ 

آتية. • ماذا �أشعر عند سماع ال�أصوات الواضحة في الصّور ال�

• �أكتُب عبارة �إرشاديةّ �أسفل كُلّ صورة من الصّور السّابقة.

: ال�أصواتِ التي لا �أرتاحُ لسماعها          • �أسْتَنْتِجُ �أنَّ
           تُسمّى:____________________________________________.

 _________________________

 _________________________

 _________________________

 _________________________

جيجَ �أحد �أشكال التلوث البيئي. هل تعلم �أنَّ الضَّ
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نشاط ٣: رنَّانَةٌ يا شَوكَتي

١. �أحْضِرُ وزميلي شوكةً رناّنةً، ومِطْرَقَةً 

من  و�أطلبُ  الرناّنةِّ،  بالشوكة  �أمُسِكُ   .2

فرْعيها.  �أحدِ  بالمطرقةِ على  الطرْقَ  زميلي 

هل �أسمعُ صوتا؟ً_______________.

3. �أحاولُ لَمْسَ فرعَيْ الشوكة بعدَ طرقها. 

ماذا �أشعرُ؟____________________.
مِطرَقَة شَوكَةٌ رَنَّانَة

4. �أحْضِرُ حَوْضاً يَحوي ماءً.
به  5. �أعيدُ طَرْقَ �أحد فرعيْ الشوكةِ، و�أقرِّ

من سطحِ الماء في الحوضِ. 

لُ مُلاحظاتي: _______________ �أسجِّ

.___________________________

وتَ يَنْشَ�أ عن _____________________________.           • �أستنتِجُ �أنَّ الصَّ
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نشاط ٤: اهتزازُ ال�أجسام

آتية، و�أحاولُ �إصدارَ �أصواتٍ منْ كلٍّ منها: • �أحضِرُ ال�أدواتِ ال�

وتِ �أسفلَ كلِّ صورةٍ من الصّور �أعلاه.  • �أكتبُ اسمَ الجُزْءِ المُهتزِّ عند �إصدارِ الصَّ

________________________________________

�أصنعُ �آلتي الموسيقيّة.

آلاتِ الموسيقيّةِ التي صنعناها. • �أكوّنُ وزملائي فِرْقةً موسيقيّةُ، ونَعْزِفُ على ال�

مشروع
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وتِ الدّرسُ الخامس: سُلوكُ الصَّ

نشاط 1: انتشارُ الصّوت

• �أخرجُ مع زُملائي �إلى ساحةِ المدرسةِ، ونَنْتَشر فيها.

• نَضَعُ جهازاً صوتيّاً في مُنتصفِ الساحةِ.

وتِ. • نَطلبُ من معلمّنا تشغيلَ جهازِ الصَّ

لُ مُلاحظاتنا:       ١. نسُجِّ

 .______________________________________________________  

رُ  مُلاحظاتنا:       ٢. نفُسِّ

 .______________________________________________________  

         ٣. �أسْتنْتِـجُ �أنَّ ______________________________________.
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وتُ لا يَنتقلُ في الفراغِ نشاط 2: الصَّ

وت والمادة نشاط 3: الصَّ

• �أحْضِرُ مُفَرِّغةَ هواءٍ، و�أضَعُ فيها جَرَساً، �أو ساعة مُنَبِّه.
وتِ في الهواء. ماذا �ألاحِظُ؟ ١. �أستمعُ �إلى مصدر الصَّ

._________________________________________     
٢. �أقومُ بمساعدةِ معلمّي بتفريغ الهواءِ من الناقوسِ، و�أحاولُ الاستماعَ 

وتِ داخل الناّقوس، ماذا �ألاحِظُ؟ ولماذا؟  مرّةً �أخرى �إلى مصدر الصَّ
_________________________________________     

._____________________________________________________     
٣. �أقومُ بمساعدة معلمّي بالسماح للهواء بالدخول �إلى الناقوسِ.

ماذا �ألاحِظُ؟ ولماذا؟ 
.__________________________________________________          

وتَ لا يَنْتقِلُ في ____________________________. : الصَّ          �أسْتنْتِجُ �أنَّ

١. �أطرقُ فِرْعَ الشَوْكةِ الرناّنةِ بالمطرقةِ، و�أطلبُ من زميلي الاستماعَ للصوتِ.

وتُ فيه؟ __________________________. ما الوسطُ المادي الذي انتقلَ الصَّ

وت لا ينتقل في الفراغ” في القرص المرفق. هيَّا نشاهد معاً تجربة“الصَّ
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رُ الخُطوةَ السّابقةَ بوضعِ الشوكةِ على طَرفِ الطاولة، و�أطلبُ من زميلي وضع  2. �أكرِّ

�أذنهِ على الطرفِ المقابلِ.

وتُ خلاله؟ ________________________. • ما الوسطُ الماديُّ الذي انتقلَ الصَّ

3. �أغمُرُ حجريْن في حَوْضِ ماءٍ، و�أطرقهما ببعضهما 

تحتَ سَطْحِ الماءِ. 

وتُ خلاله؟ • ما الوسطُ الماديُّ الذي انتقلَ الصَّ

.__________________________________  

وتَ يَحتاجُ �إلى وسطٍ _____________________ لانتقاله.         �أستنتِجُ �أنَّ الصَّ

وتُ يَنتقِلُ في الموادّ ___________ و ____________ و ____________. الصَّ

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبْحثُ عن سُرْعةُ 

وتِ في الموادِّ في حالاتها الثلاثة. الصَّ

تَحدُثُ انفجاراتٌ قويةٌّ في الشّمس، لكننا لا نَسمعها.

لبة” في القرص المرفق. وت والمادة الصَّ هيَّا نشاهد معاً تجربة“الصَّ
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قاعات  �إحدى  في  الموجودون  اشتكى   •

أفراح من ارتدادِ سماعِ صوتِ الموسيقى  ال�

�إلى  �أدّى  ما  القاعةِ،  في  مُزْعِجٍ  بشكلٍ 

مغادرتهم قبل انتهاءِ الحفلِ.

١. ما تفسيرُ هذه المشكلة؟

._______________________________________________________  

٢. ما اسم هذه الظاّهرة؟________________________________________.

أفراحِ لتجنبِّ حُدوثِ هذه الظاهرة. ٣. �أقترحُ حُلولا ل�أصحابِ قاعاتِ ال�

._______________________________________________________  

          �أستنتِجُ �أنَّ:

          ظاهرة ارتداد الصّوت عن حاجز تُسَمّى:______________________.

دَى نشاط ٤: الصَّ

بالرّجوع �إلى مكتبة المدرسة �أو الشّبكة العنكبوتيّة �أبْحثُ عن الشّروط 

دَى. اللازمة لحدوثِ ظاهرةِ الصَّ
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• �أنْشِدُ مع الزملاء النشيدَ السّابقَ، و�أكمِلُ الجدولَ ال�آتي:-

* ملاحظة: من دليل المعلم في مادة العلوم العامة للصف الرّابع 2011-2010

وت الدّرس السّادس: �أهميّة الصَّ

وتِ* نشاط 1: نَشيدُ الصَّ

�أســمــعُ �أصــواتــاً تُــزْعــجني

مــنــهــا �أصــواتٌ تُــؤذيــنــي

يُزعــجــني الــســيــارةِ  بــوقُ 

ونــشــيــدُ بــلادي يُطــربنــي

قـــرعُ الــجــرسِ لــنـــا �إعلانٌ

�أبكي، �أصــرخُ عندَ الغضبِ

و�أنــــاقــــشُ دومــــاً بــهــدوءٍ

تكــبــيــرُ المسـجــدِ �إنْ يَعلو

�أشــــكــــرُ ربـــي مــا �أكــرمــهُ

�أســمــعُ �أصــواتــاً تـُـســعـدني 

مــنــهــا �أصــواتٌ تَنفــعــنــي

ومــن ال�أخــطــارِ يُحــذّرنــي

ولـِـحُــبِّ بــلادي يَدفــعــنــي

ادخــلْ صــفّــكَ بــاطــمئنان

�أضحكُ، �أنشدُ، وقتَ اللعبِ

مـــرئــيّ مــســمــوعٌ مقـــروء

ـوا يـــا �إخـــوانـــي هــيّـــا صــلّـُ

عــلـّـمــنــــي مـــا لا �أعــلــمـــهُ

وتِ اسمُ الصَّ

بوقُ السيارةِ

وتِ هدفُ الصَّ

تَحْذيرٌ، وتنبيهٌ
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________________

وت كوسيلة اتصال وتواصل: آتيةَ، و�أكتبُ مجالات استخدام الصَّ • �أتَ�أمّلُ الصّورَ ال�

نسانِ: وتِ لل�إ 	  �أسْتنْتِجُ �أهميّةَ الصَّ

.______________________________________________________ 

وتُ وسيلَةٌ للتَّواصُل نشاط 2: الصَّ

________________

________________

________________________________

________________

________________

________________

________________

________________

________________

________________

هيَّا نستمع معاً ل�أنشودة “ال�أصوات” في القرص المرفق.
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• �أقلدُّ وزملائي �أصواتاً مختلفة مثلَ �أصواتِ:

• �أكتبُ �أسماءَ ال�أصواتِ التي قُمنا بتقليدها �أسفلَ كلِّ صورةٍ.

عُ  آتية، ونجُمِّ ال� الكلماتِ  نَشطبُ  • هيّا 

الحُروفَ المتبقيّةَ لنكتشفَ كلمةَ السرِّ:

كلام،  نَقيق،  هَديلٌ،  مُواء،  )خَريرٌ، 
نبُاح،رَنينٌ، زَئيرٌ(

كلمة السر هي:_____________.

ر

ن

يـ

ن

ن

ب

ا

ح

هـ

د

يـ

ل

م

و

ا

ء

ا

ز

ا

ل

ت

هـ

ا

ز

ز

ئـ

يـ

ر

ك

ل

ا

م

ن

ق

يـ

ق

خ

ر

يـ

ر

.________________.________________.________________

نشاط 3: �أقلدُّ �أصواتاً

نشاط 4: كلمةُ السرِّ
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آتية: وتِ لل�أصوَاتِ ال�        • �أكتُبُ مَصدَرَ الصَّ

خَرير: ____________. كلام:____________. مُواء:____________. 

هَديل:____________. رَنيـن:____________. نقَيق:____________.

نـُبـاح:____________. زَئـيــر:____________.

• �أتناقشُ ومجموعتي حولَ مُمارساتٍ يجبُ �أنْ �أقومَ بها للمحافظة على سلامة عَيَنَيَّ 

، و�أكتبها: وَ�أذُنيَّ

نشاط 5: �أحافظُِ على عينيَّ و�أذُنيَّ

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________

__________________



97

�أسئلةُ الوحدة

وءِ �إلى طبيعيّةٍ وصناعيّةٍ مع ذكر السّبب السّؤالُ ال�أوّل: �أصنِّفُ مصادرِ الضَّ

في الجدولِ ال�آتي: 

سَببُ التصنيفِنوع المَصدرالمَصدرُ الضوئيُّ
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جابةِ الصحيحة: السّؤال الثاّني: �أضَعُ دائرةً حول رمزِ ال�إ

1. على ماذا تَدلُّ رؤيةُ وجهي في المر�آة؟

وء.  وء.     ب.انعْكاسُ الضَّ     �أ.انكسارُ الضَّ

وءِ. وءِ.     د. تَشتتُّ الضَّ     جـ. نفاذيةُّ الضَّ

آتية تُكوّنُ ظلالاً واضحة؟ 2. �أيّ من المواد ال�

    �أ. لوحُ زُجاج     ب. الهواءُ     جـ. الماءُ     د.الشجرةُ

3. ما تفسيرُ الظاهرة في الشّكلِ المُقابل؟

وءِ.     �أ. انعْكاسُ الضَّ

وءِ.     ب.نفاذيةُّ الضَّ

وءِ.    جـ.انْكسارُ الضَّ

وءُ يَسيرُ في خُطوطٍ مُستقيمةٍ.      د. الضَّ

4. ماذا يَنْشَ�أ عن اهتزازِ ال�أجسامِ؟ 

    �أ. ضوء.      ب. صَوْت.      جـ. كهرباء.      د. تَمَغنُط.

آتية غيرُ صحيحة فيما يتعلق بالصوت؟ 5. �أيُّ العبارات ال�

وتُ في الفراغ.  وتُ في الهواء.          ب. يَنْتَقِلُ الصَّ     �أ.  يَنْتَقِلُ الصَّ

وتُ في الزيت.  وتُ في الحديد.        د. يَنْتَقِلُ الصَّ     جـ. يَنْتَقِلُ الصَّ
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6.لماذا تُغطىّ ال�أسقفُ الداخليّةُ للمسارح بالسجّاد والفليّن؟   

وت.  وت.                      ب. لتضخيم الصَّ     �أ. لرفع الصَّ

وت. وت. 	     د. لكتم الصَّ     جـ. للتخلصّ من صدى الصَّ

وتُ؟ 7. كيف ينتشرُ الصَّ

    �أ. في اتجاهٍ واحدٍ.                    ب. في اتجاهين.	

    جـ. في ثلاثةِ اتجاهات.                د. في الاتجاهات جميعها. 

ألوان قوس قُزَح؟ آتية الترّتيب الصحيح ل� 8. �أيّ من ال�

    �أ. �أحمر، برتقالي، بنفسجي، �أزرق، �أصفر،�أخضر، نيلي.	

    ب. بنفسجي، �أحمر، برتقالي، �أخضر، �أصفر، نيلي، �أزرق. 

    ج. �أصفر، �أخضر، نيلي، برتقالي،�أحمر، بنفسجي، �أزرق.	

    د. �أحمر، برتقالي، �أصفر، �أخضر، �أزرق، نيلي، بنفسجي.

9. ما �أهميّة ضوء الشّمسِ للنبات؟ 

د. الهضم. خراج.   	 جـ. ال�إ ب. التنفّس.   	     �أ. صُنع الغذاء.   	

آتية مُضرَّة بالعينِ؟  10.�أيّ من السلوكيّاتِ ال�

    �أ. تنظيف العين بالماء النظيف.	      ب. �إبعاد ال�أجسام الحادّة عن العين. 

. د. تعريضُ العينِ للضوءِ القويِّ     جـ. تنظيفُ العين بقماشٍ ناعمٍ ونظيفٍ.	
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آتية هو انعكاسٌ مُنتظمٌ للضوء؟ 11. �أيّ من ال�أشكال ال�

د.جـ.ب.�أ.

السّؤال الثاّلث: ماذا تتوقعّ �أنْ يحدثْ �إذا: 

السّؤال الرّابع: �أعللُّ ما ي�أتي: 

1. وُضعَ نباتٌ في مكانٍ مُظلمٍ.___________________________________.

وءُ على المر�آةِ.______________________________________. 2. سَقطَ الضَّ

أبقارِ ليلاً._________________________________. 3. تمّتْ �إضاءةُ مزارعِ ال�

1. تُصْنَعُ النوافذُ من الزجاجِ.

.________________________________________________________

2. لا يمكن رؤيةُ ال�أجسامِ في غُرْفَةٍ مُعتمةٍ.

.________________________________________________________

3. ظاهرةُ خُسوفِ القمر.

.________________________________________________________

4. تكوّن ظلالٍ لبعض ال�أجسام.

.________________________________________________________
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السّؤال السّادس: 

السّؤال الخامس: 

: • �أكتبُ المفهوم العلميَّ

وء عن مساره ال�أصلي عند انتقاله بينَ وسطين  ١. ______________ انحراف الضَّ

شفافيّن مُختلفين.

وءِ عند سقوطها على سطحٍ مصقولٍ مثل المر�آة. ٢. ______________ ارتدادُ �أشعة الضَّ

وء مُنِعَ من الوصول �إليها. ٣. ______________ المناطق التي تبدو مُعتمةً ل�أن الضَّ

نُ ظلالاً واضحة. وءُ منها، ولا تُكوِّ ٤. ______________ الموادُّ التي  ينفذ الضَّ

٥. ______________ تشتتُّ �أشعةِ الضوْءِ عندَ سقوطها على سطحٍ خَشِنٍ.

• �أكتب اسم الظاهرةَ التي يعبّرُ عنها الشّكلُ ال�آتي:

ظاهرة __________.ظاهرة __________.ظاهرة __________.
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السّؤال السّابع: 

السّؤال الثاّمن: 

آتيةِ ثم �أعيد رسمها بعد تصحيحها في المكان  • �أكتبُ ال�أخطاءَ الواردةَ في الصّورةِ ال�

المخصص:

 .________________________________________________________ .١

 .________________________________________________________ .٢

• ماذا تَتوقعّ �أنْ يحدثَ �إذا قُمتَ بتحريك �إحدى قطع الكرتون في الشّكل

  �إلى ال�أعلى؟ لماذا؟ __________________________________.
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السّؤال العاشر:

آتية: • �أكتبُ ر�أيي في السلوكيَّاتِ ال�

السّؤال التاّسع: 

1. تَسْتَخدمُ سعادٌ الحاسوبَ لساعاتٍ طويلةٍ خلالَ الليل والنهّار.

.______________________________________________________

2. يَلج�أ رامي �إلى استخدام سمّاعات ال�أذن بكثرةٍ لسماعِ المُوسيقى وال�أغاني.

.______________________________________________________

3. تَبتعدُ ودادُ عن الحفلات الصاخبةِ.

.______________________________________________________

4. تَتحدّثُ هدى مع زميلتها المجاورةِ لها بصوتٍ هادىءٍ، ومُنخفضٍ.

.______________________________________________________

رُ سببَ رُؤية فاطمة لصورةِ الشّمس في البُحيرة؟ • �أفسِّ

• �أكتب جملة من خمس كلمات تعبر عن الجمال البيئي في الصورة.
.______________________________________________________
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السّؤال الحادي عشر: 

يضاحِ ظاهرَتيْ خُسوفِ القمرِ، وكُسوفِ الشّمسِ آتي ل�إ • �أكمِلُ الرّسمَ ال�

برسمِ ال�أرضِ والقمرِ في المكانِ المُناسب.

خُسوفُ القمر

كُسوفُ الشّمس  

ــم ذاتــي: �أعبــر بلغتــي عــن المفاهيــم والمهــارات التــي  السّــؤال الثانــي عشــر:  �أقيّ
اكتســبتها فــي هــذه الوحــدة بمــا لا يزيــد عــن ثلاثــة �أســطر.
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شكل من �أشكال منهج النشاط؛ يقوم الطلبة )�أفراداً �أو مجموعات( بسلسلة من �ألوان النشاط التي يتمكنون 
من خلالها تحقيق �أهداف ذوات �أهمية للقائمين بالمشروع. ويمكن تعريفه على �أنه: سلسلة من النشاط الذي 

يقوم به الفرد �أو الجماعة لتحقيق �أغراض واضحة ومحددة في محيط اجتماعي برغبة ودافعية.

ميزات المشروع:

قد يمتد زمن تنفيذ المشروع لمدة طويلة ولا يتم دفعة واحدة..11
ينفذه فرد �أو جماعة..22
يرمي �إلى تحقيق �أهداف ذوات معنى للقائمين بالتنفيذ..33
لا يقتصر على البيئة المدرسية �إنما يمتد �إلى بيئة الطلبة لمنحهم فرصة التفاعل مع البيئة وفهمها..44
يستجيب المشروع لميول الطلبة وحاجاتهم ويثير دافعيتهم ورغبتهم بالعمل..55

خطوات المشروع:

 �أولاً: اختيار المشروع:
يشترط في اختيار المشروع ما ي�أتي:

�أن يتماشى مع ميول الطلبة ويشبع حاجاتهم..11
�أن يوفر فرصة للطلبة للمرور بخبرات متنوعة..22
�أن يرتبط بواقع حياة الطلبة ويكسر الفجوة بين المدرسة والمجتمع..33
�أن تكون المشروعات متنوعة ومترابطة وتكمل بعضها البعض ومتوازنة، لا تغلب مجالاً على ال�آخر..44
�أن يتلاءم المشروع مع �إمكانات المدرسة وقدرات الطلبة والفئة العمرية..55
�أن يُخططّ له مسبقاً..66

المشروع
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 ثانياً: وضع خطة المشروع:
يتم وضع الخطة تحت �إشراف المعلم حيث يمكن له �أن يتدخل لتصويب �أي خط�أ يقع فيه الطلبة.

يقتضي وضع الخطة ال�آتي:
تحديد ال�أهداف بشكل واضح..11
تحديد مستلزمات تنفيذ المشروع، وطرق الحصول عليها..22
تحديد خطوات سير المشروع..33
تحديد ال�أنشطة اللازمة لتنفيذ المشروع، )شريطة �أن تشترك جميع �أفراد المجموعة في المشروع من .44

خلال المناقشة والحوار و�إبداء الر�أي، ب�إشراف وتوجيه المعلم(.
تحديد دور كل فرد في المجموعة، ودور المجموعة بشكل كلي..55

 ثالثاً: تنفيذ المشروع:
مرحلة تنفيذ المشروع فرصة لاكتساب الخبرات بالممارسة العملية، تعد مرحلة ممتعة ومثيرة لما توفره من 
متفاعلاً  �إيجابياً  نجاز حيث يكون  الحرية، والتخلص من قيود الصف، وشعور الطالب بذاته وقدرته على ال�إ
خلاقاً مبدعاً، ليس المهم الوصول �إلى النتائج بقدر ما يكتسبه الطلبة من خبرات ومعلومات ومهارات وعادات 

ذات فائدة تنعكس على حياتهم العامة.

دور المعلم: 

متابعة الطلبة وتوجيههم دون تدخل..11
�إتاحة الفرصة للطلبة للتعلم بال�أخطاء..22
الابتعاد عن التوتر مما يقع فيه الطلبة من �أخطاء..33
التدخل الذكي كلما لزم ال�أمر..44

دور الطلبة: 

القيام بالعمل ب�أنفسهم..11
تسجيل النتائج التي يتم التوصل �إليها..22
تدوين الملاحظات التي تحتاج �إلى مناقشة عامة..33
تدوين المشكلات الطارئة )غير المتوقعة سابقاً(..44
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رابعاً: تقويم المشروع: يتضمن تقويم المشروع ال�آتي:
ال�أهداف التي وضع المشروع من �أجلها، ما تم تحقيقه، المستوى الذي تحقق لكل هدف، العوائق .11

في تحقيق ال�أهداف �إن وجدت وكيفية مواجهة تلك العوائق.
الخطة من حيث وقتها، التعديلات التي جرت على الخطة �أثناء التنفيذ، التقيد بالوقت المحدد للتنفيذ، .22

ومرونة الخطة.
مكانات اللازمة، التقيد .33 ال�أنشطة التي قام بها الطلبة من حيث، تنوعها، �إقبال الطلبة عليها، توافر ال�إ

بالوقت المحدد.
قبال على تنفيذه بدافعية، التعاون في عملية التنفيذ، الشعور .44 تجاوب الطلبة مع المشروع من حيث، ال�إ

بالارتياح، �إسهام المشروع في تنمية اتجاهات جديدة لدى الطلبة.

  يقوم المعلم بكتابة تقرير تقويمي شامل عن المشروع من حيث:
• �أهداف المشروع وما تحقق منها.	
• الخطة وما طر�أ عليها من تعديل.	
• ال�أنشطة التي قام بها الطلبة.	
• المشكلات التي واجهت الطلبة عند التنفيذ.	
• المدة التى استغرقها تنفيذ المشروع.	
• الاقتراحات اللازمة لتحسين المشروع.	
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لجنة المناهج الوزارية

المشاركون في ورشات عمل الجزء الثاّني من كتاب العلوم والحيّاة للصف الرّابع ال�أساسي 

د. صبري صيدم

�أ. �أحمد سياعرة

�أ. مرح صالح

�أ. سحر الزماعرة

�أ. رشا الشخشير

�أ. �أماني شحادة 

�أ. مها سالمية

�أ. �إيمان الجمل

�أ. مها يغمور

�أ. مازن عامر

�أ. سمر القطراوي 

�أ. محمد قرارية

�أ. سناء �أبو هلال

�أ. علي قطيط

�أ. هبة �أبو طبيخ

�أ. �أنوار حامدة

�أ. شيماء عوده

�أ. فاروق عبيسي

�أ. نور �أبو حجلة

�أ. �أماني درويش

د. مروان �أبو الرب 

�أ. سمية الجمل 

�أ. �أنور شلدان

�أ. علا النعسان

�أ. بيان المربوع

�أ. محمد المجبر 

�أ. عدنان جبور

�أ. ماجدة مغاري

�أ. �أمير ظاهر

�أ. غادة الفرا

�أ. جنان البرغوثي

�أ. ماجدة التميمي

�أ. سعيد الملاحي

�أ. هناء نصر

�أ. تهاني الفار

�أ. محمود الغزالي 

�أ. سناء رضوان

�أ. رامز الوحيدي 

�أ. �أنس حمد

م. فواز مجاهد

د. بصري صالح
�أ. ثروت زيد

�أ. علي مناصرة

�أ. عزام �أبو بكر
د. شهناز الفار

م. جهاد دريدي

د. سمية النخّّالة

اللجنة الوطنية لوثيقة العلوم:
د. خالد السّوسيد. حاتم دحلاند. جواد الشيخ خليل   �أ.د. عماد عودة 

د. عدلي صالح د. صائب العوينيد. سعيد الكرديد. رباب جرّار
ستاذد. محمد سليمان�أ.د. عفيف زيدان د. محمود رمضاند. محمود ال�أ
د. وليد الباشاد. معين سرورد. معمر شتيويد. مراد عوض الله
د.عزيز شوابكةد.سحر عودةد.خالد صويلحد.�إيهاب شكري

�أ. �أيمن شروف�أ. �أماني شحادة�أ. �أحمد سياعرةد.فتحية اللولو
�أ. حسن حمامرة�أ. جنان البرغوثي�أ. ابراهيم رمضان�أ. �إيمان الريماوي
�أ. رياض ابراهيم�أ. رشا عمر�أ. خلود حمّاد�أ. حكم �أبو شملة
�أ. غدير خلف�أ. عماد محجز�أ. عفاف النجّار�أ. صالح شلالفة
سطل�أ. محمد �أبو ندى�أ. فضيلة يوسف�أ. فراس ياسين �أ. مرام ال�أ

�أ. مرسي سمارة

�أ. بيان المربوع

�أ. �أسماء بركات

�أ. مي اشتية

�أ. رولى �أبو شمة

�أ. عايشة شقير

�أ. ياسر مصطفى

�أ. محمود نمر

�أ. جمال مسالمة

�أ.سامية غبن

�أ. زهير الديك

فريق مراجعة العلوم العامة
د. �إيناس ناصر

د. محمدود رمضان
د. عروة حوشية

د. رباب جرار
د. مروان غانم
د.حاتم سليم

د. جهاد عبادي
�أ. سامر حجيجي

�أ. عبير عيسى

�أ. محمد الخطيب
�أ. فاطمة �أبو قرع
�أ. �أحمد سياعرة


